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NORMEN EN WAARDEN

Normen en waarden. ledereen heeft het erover. Een
hippe minister die zelf echter weinig op heeft met fat-
soens- en verkeersnormen. Uit pure machtswellust
maakt hij in het openbaar ruzie; vindt dat hij in zijn
Bentley mag scheuren over de weg. Hij heeft inmiddels
moeten aftreden. Ook zien we een Haags gemeente-
raadslid die zich er erg boos over maakt dat zijn achter-
ban zich maar niet wil conformeren aan normen en
waarden zoals hij die ziet. Wat een stelletje onwetende
figuren! Hopelijk heeft de afgelopen Divali-viering hen
inmiddels uit het duister van de onwetendheid naar het
licht van de kennis geleid. En voortaan maar ook geen
Hindustaans filmfestival en miss-Hindustani-verkiezin-
gen meer. Dat zal ze leren, dat stelletje na-apers van de
Bollywoodfilmcultuur!

Normen en waarden. Je kunt er lang en breed over pra-
ten, maar veranderen gaat niet zo eenvoudig. Dat is een
heel proces waarin vele factoren een rol spelen. Wellicht
is er sprake van een dipje bij de Hindostaanse gemeen-
schap en houdt men zich niet alleen bezig met satyam,
shivam, sundaram (het ware, het goede, het schone),
maar dat is een algemeen verschijnsel in de hedendaag-
se samenleving. Men is in de ban van materiéle
waarden. We zien fantastische wetenschappelijke en
technologische vooruitgang, maar aan de andere kant
cen even grote terugval als het gaat om menselijke
waarden als mededogen en solidariteit. Sai Baba zei
eens: "Moderne wetenschap zonder spirituele oriénte-
ring vult ons met wanhoop en eenzaamheid.” Wil men
verandering, dan zal men niet kunnen blijven voortbor-
duren op (wetenschappelijke) studies die een spirituele
oriéntering ontberen.

Normen en waarden. Ze hebben ook
relevantie voor wereldvraagstukken
als vrede en het terugdringen van
armoede. Waarom zijn er zoveel ge-
welddadige conflicten? Waarom heeft
hulp tot nu toe zo weinig resultaat opgeleverd en wordt
de kloof tussen arm en rijk steeds groter? Er zijn des-
kundigen bij de Verenigde Naties die het gebrek aan
aandacht voor spiritualiteit als oorzaak aanwijzen.
Mensen moeten leren geloven in hun eigen kracht. In de
praktijk gaat echter alle tijd zitten in het kunnen vol-
doen aan de regels van donoren. Hetzelfde gaat wellicht
op voor het Nederlandse welzijnsbeleid. Eigen kunnen,
eigen creativiteit van bijvoorbeeld de Hindostaanse
gemeenschap wordt veelal ondergeschikt gemaakt aan
de criteria voor subsidieverlening.

Normen en waarden. Mensen zijn bereid deze op te
geven om uit ellende te geraken en een beetje te kunnen
delen in westerse welvaart. Hoe krik je hun eigenwaarde
weer op? Op gemeenschapsniveau spelen politieke,
geestelijke en opinieleiders daarin een rol. Zij hebben
een ‘opvoedende’ taak zoals ouders in een gezin.
Volgens geestelijke leiders is het juist belangrijk dat
ouders hun kinderen kritisch, maar positief benaderen.
Wel corrigeren, maar geen minderwaardigheidscom-
plex bezorgen. In het gezin hebben ouders een belang-
rijke voorbeeldfunctie; zij kunnen van hun kinderen
geen dingen verwachten waartoe ze zelf niet het goede
voorbeeld geven. Op het niveau van de gemeenschap
geldt dit uiteraard ook voor de leiders.
Kanta Adhin
Hoofdredacteur
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een kind moete
bijgebracht

uders zijn de eerste guru’s

van een kind. Daarom is het

nuttig de aandacht te vesti-

gen op wat ouders hun kin-
deren en eventueel kleinkinderen le-
ren, opdat deze de maatschappij als
stabiele volwassenen kunnen tegemoet
treden. Om het karakter van het kind
positief te beinvloeden zouden ouders
zich moeten concentreren op negen
basiskwaliteiten die voor de ontwikke-
ling van het kind van belang zijn. Kin-
deren observeren hun ouders en het is
daarom van belang dat de ouders zelf
deze kwaliteiten in de praktijk brengen

Positief zelfbeeld

Er zijn veel jongeren die met een nega-
tiefzelfbeeld rondlopen, een gevoel van
minderwaardigheid. Dit kan verband
houden met gedrag van ouders die hun
kinderen regelmatig bekritiseren met
woorden als “Je bent zo stom!”, “Hoe
kan je zo stom zijn?", “Het zal nooit wat
worden met jou." Deze opmerkingen
worden soms schertsend gemaakt,
maar ook dan is het beter om dit niet te
doen en het kind positief te benaderen.,
Natuurlijk moeten ouders hun kinde-
ren corrigeren als die verkeerde dingen
doen, zoals een ander slaan of uitschel-
den. Echter er moet onderscheid wor-
den gemaakt tussen de persoon en het
gedrag. Het gedrag is dwaas, niet het
kind. Je zou dus aan het kind kunnen
zeggen: “Wat je aan het doen bent, is
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Satguru Bodhinatha Veylanswami

dom. Tk neem aan dat je slim genoeg
bent om dat te weten en zulk gedrag in
het vervolg achterwege zult laten.” Als
een kind een goed gevoel over zichzelf
heeft, is het ook gemakkelijker om te
kunnen omgaan met de leringen van
het hindoeisme over het innerlijke,
goddelijke zelf.

Zelfcorrectie

Ouders kunnen deze kwaliteit in hun
kinderen tot ontwikkeling brengen
door hen te leren dat fouten maken niet
slecht of dom is. ledereen maakt fou-
ten. Het is een natuurlijk gegeven dat
we als mens niet alles snappen en
daardoor ook fouten maken. Ouders
moeten het kind leren wat het niet weet
zonder het kind een gevoel van schaam-
te te geven. Ze moeten de kinderen aan-
moedigen om zelf na te denken over
wat ze doen; welke effecten hebben
hun handelingen? Door hierover na te
denken wordt het kind gestimuleerd
om ook zelfcorrigerend op te treden.
Deze kwaliteit van zelfreflectie en zelf-
correctie zorgt er ook voor dat we spiri-
tueel sneller kunnen groeien.

Zelfbeheersing

Hoe kan een kind worden geleerd zich-
zelf te beheersen en emoties als boos-
heid onder controle te krijgen? Hier kan
worden verwezen naar de gedragsre-
gels die in het hindoeisme met de term

yama’s worden weergegeven. Deze ya-

ken van uiterlijke en innerlijke doelen.

Zelfvertrouwen

Dit komt tot uiting wanneer een kind
zich geconfronteerd ziet met een moei-
lijke taak en de eerste gedachte is dat
het deze taak kan verrichten. Ongeluk-
kigerwijs zijn er vele jonge volwassenen
die kampen met onzekerheid en altijd
het gevoel hebben iets niet aan te kun-
nen. Hoe kan deze kwaliteit bij een kind
worden ontwikkeld? Zelfvertrouwen
hangt samen met een positief zelfbeeld.
Als ouders hun kind helpen steeds moei-
lijkere dingen te doen, dan zal naarma-
te de resultaten succesvol zijn het zelf-
vertrouwen van het kind groeien. Het is
belangrijk het kind ook te prijzen als
het geslaagd is een taak te volbrengen.
Als een kind verlegen is en op school



bijvoorbeeld geen presentaties durft te
geven, moet je als ouder het kind thuis
helpen. Haal desnoods hulp erbij om
dit probleem te overkomen. Zelfver-
trouwen trekt succes aan, niet alleen
met betrekking tot uiterlijke zaken,
maar ook met betrekking tot de inner-

lijke ontwikkeling.

Tevredenheid

Deze kwaliteit zie je bij kinderen die in
de regel vrolijk en gelukkig zijn. Ouders
moeten hun kinderen op een speelse
wijze leren dat geluk niet zozeer athan-
kelijk is van externe omstandigheden
als wel van hoe wij tegen het leven aan-
kijken, een vrij leven vol met uitdagin-
gen. Ze moeten tevreden leren te zijn
met wat ze hebben en niet ontevreden
met wat ze niet hebben. Het kind wordt
hierbij uiteraard in belangrijke mate
beinvioed door de instelling van de
ouders. Ook deze moeten tevredenheid
uitstralen.

Vroom gedrag

Zulk gedrag zie je bij mensen die ande-
ren van nature vriendelijk, edelmoedig
enrespectvol tegemoet treden. Dit kun-
nen we doen als we de zegen van God
en onze guru’s vragen. Voor de ontwik-
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keling van deze kwaliteit is het van
belang de niyama’s in acht te nemen.
Dit zijn de vedische beginselen die,
indien nageleefd, het persoonlijk leven
van een mens vredig maken: berouw,
tevredenheid, grootmoedigheid, geloof,
toewijding aan God, het volgen van de
leer, gebruik van intuitie en verstand,
heilige gelofte, reciteren van mantra’s
en uiterste soberheid/discipline. Vroom
gedrag kan worden gestimuleerd door
het kind bij belangrijke momenten in
het leven te laten stilstaan door middel
van een gebed. Bijvoorbeeld aan het
begin van de schoolperiode, voor exa-
mens en dergelijke.

Vaardigheid in het oplossen van con-
flicten

Dit houdt in dat we onze verschillen
van mening uit de weg proberen te rui-
men door middel van onze intelligentie
en het zoeken naar een win-win-situa-
tie. Als kinderen boos op elkaar zijn en
verbale of fysieke kracht gebruiken om
hieraan uitdrukking te geven, is het aan
de ouders om rustig met hen te praten;
met hen de mogelijkheden door te
nemen die zouden kunnen leiden tot
een oplossing van het conflict zonder
het gebruik van verbaal of fysiek
geweld. Het gaat erom de instelling van
‘Ik wil winnen en jij moet verliezen’ weg
te nemen en die te vervangen door ‘Ik
win wanneer iedereen wint.' Als we op
deze wijze onze conflicten kunnen op-
lossen, kunnen we ons leven verheffen
en ons onderbewustzijn vrijhouden van
beroering die wordt veroorzaakt door
de gedachte aan onbeslechte ruzies.

Gehechtheid aan ouders

Dit zie je wanneer kinderen die al vol-
wassen zijn er toch plezier in hebben
tijd met hun ouders door te brengen,
omdat er een sterke band van liefde en
begrip bestaat. Vaak genoeg zie je ech-
ter gevallen waarbij jongens het huis
uitgaan en zo weinig mogelijk contact
met de vader willen hebben. Om een
hechte relatie met ouders te ontwikke-
len is het belangrijk om kinderen te
knuffelen en te zeggen dat je van hen
houdt. Afstand wordt gecreéerd als je
nooit zegt dat je van het kind houdt.
Verder is het belangrijk dat je kinderen
positief tegemoet treedt wanneer zij
fouten maken en hen niet alleen maar
verwijten maakt. Besteed genoeg tijd
met de kinderen, speel spelleties met

hen. Kinderen voelen aan wanneer een
atmosfeer niet bedreigend is. Dan voe-
len ze zich ook veilig om allerlei zaken
met hun ouders te bespreken. Ze voe-
len de liefde. Een afstandelijke sfeer
komt bedreigend op kinderen over. In
zo'n situatie hebben ze allerlei gehei-
men voor hun ouders; durven ze niet
alles bespreekbaar te maken. Een goede
relatie met de ouders heeft een positie-
ve invloed op andere relaties, ook die
met God.

Onbevooroordeelde geest

Wanneer we onbevooroordeeld zijn,
zien we in een ieder God en maken
geen probleem van verschillen op basis
van etnische of religieuze afkomst.
Worden we geboren met vooroordelen?
Absoluut niet! Deze worden ons ge-
leerd, thuis, op school of ergens anders.
Wij kunnen een onbevooroordeelde
geest bij onze kinderen ontwikkelen
door hen te leren dat de hele wereld één
grote familie is en dat alle mensen god-
delijke wezens zijn, Vooroordelen die
de kinderen elders leren, moeten thuis

door de ouders worden besproken en
deze houding moet worden gecorri-
geerd. Het kind moet worden geleerd
niet te generaliseren, maar iedereen op
zijn eigen merites te beoordelen. Zo
brengen we het kind tolerantie bij en

kan het zich makkelijk bewegen in een
multi-etnische en multireligieuze om-

geving.

Uit: Hinduism Today
Jjuli/ augustus / september 2002
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ie kinderen van tegen-

woordig zijn brutaal!” Een

kreet die je vaak hoort,

maar die niet alleen op de
huidige, jonge generatie betrekking
heeft. Elke oudere generatie heeft te
klagen over de jongere. Er zijn echter
mensen die vinden dat het nu wel de
spuigaten uitloopt. Dan bedoelen ze
eigenlijk dat de kinderen in Neder-
land steeds meer verwestersen en de
traditionele Hindostaanse normen
niet meer in acht nemen. Normen die
bijvoorbeeld betrekking hebben op
respect voor ouderen. Kinderen wor-
den steeds kritischer en wensen niet
zonder meer alles aan te nemen. Met
allerlei vragen over de Hindostaanse
normen en waarden vinden ouders
dat het respect jegens hen wordt uit-
gehold. Is dit gevoel terecht?

“Ach,” zegt Sunita, moeder van drie
opgeschoten kinderen (17, 15 en 13),
“het is niet meer dan normaal dat

Ouders kunnen in naam van

cultuur niet van hun kinderen

eisen wat ze zelf niet doen!

met hen te argumenteren. Gaande-
weg zie je dan dat de ouderen best
meer gaan begrijpen. Ik zie dat bij
mijn ouders en schoonouders. Voor
hen is respect allang niet meer on-
voorwaardelijk gehoorzamen, maar
wel oprecht en liefdevol met elkaar
omgaan.”

Hindostanen wonen nu zo'n dertig
jaar in Nederland en voor hen is
behoud van de eigen cultuur altijd
belangrijk geweest. De huidige jeugd
lijkt echter weinig affiniteit te hebben
met de Hindostaanse cultuur hetgeen
als een bedreiging voor het voortbe-
staan ervan in Nederland wordt ge-
zien. “Soms denk ik dat mijn vader uit
vrees dat wij helemaal niets meer zul-
len weten, van ons dingen verwacht
die hijzelf niet doet,” zegt Sanjay (17).
“Als mijn aja en aji er zijn, wil hij dat
wij hun voeten aanraken. lets wat hij-
zelf nooit heeft gedaan. Ik vind dat
overdreven, het is zo kunstmatig. Ik
geef mijn aji liever een dikke kus, dan
dat ik haar voeten aanraak. En zij
vindt dat ook leuk. Zij zit er echt niet
op te wachten dat ik haar voeten aan-
raak.”

“Mijn man heeft soms van die ideeén
die niet helemaal consequent zijn.
Ouders kunnen uit naam van cultuur

Hindostaanse ouders en
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kinderen zich ontwikkelen en bepaal-
de dingen ter discussie gaan stellen.
Als ouders dat op zichzelf zien als
aantasting van het respect dat kinde-
ren voor hen moeten hebben, dan is
dat omdat zij zijn blijven steken in de
prehistorie. Als ouder moet je je toch
ook bewust zijn van de veranderin-
gen in de omgeving? Je kunt toch niet
vasthouden aan normen en waarden
die op het platteland van India of
Suriname gelden? Met andere ont-
wikkelingen gaan we wel mee, video,
DVD, mobiele telefoon enzo. Wat ik
belangrijk vind, is dat kinderen niet
brutaal worden. Ik heb mijn kinderen
geleerd ouderen, die zo hun eigen
ideeén over bepaalde zaken hebben,
in hun waarde te laten en niet teveel

niet van hun kinderen eisen wat ze
zelf niet doen. 1k vind het belangrijk
met de kinderen te blijven communi-
ceren, ook al weet je niet altijd alle
antwoorden op hun vragen. Mijn
man heeft wel eens de neiging boos te
worden. Hij vindt dat de kinderen
gewoon moeten aannemen wat hij
zegt. Dan krijg je dat de kinderen hem
niet meer benaderen met hun vragen,
alleen mij. Dit is een situatie die in
veel gezinnen voorkomt. Het pro-
bleem is dan weer dat de man zich
buitengesloten voelt. Hierdoor kun-
nen zich weer allerlei spanningen
voordoen, in de relatie tussen man en
vrouw en in de relatie tussen vader en
kinderen. Dit kan helemaal uit de
hand lopen. In ons gezin wordt dit
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volgens mij goed opgevangen doordat
de kinderen een goede relatie hebben
met hun aji en aja. Mijn man ziet dan
in dat hij ook wat inschikkelijker moet
zijn. Als zijn ouders dat kunnen, waar-
om hij - nota bene van een jongere
generatie - niet?”

Alhoewel Sunita heel liberaal denkt,
vindt ook zij het belangrijk dat haar
kinderen niet helemaal losraken van
de Hindostaanse cultuur, “Ik denk wel
dat je de dingen niet moet forceren.
Veel van de hier geldende normen en
waarden komen overeen met de onze.
We hoeven niet te doen alsof de
Nederlandse samenleving een totaal
vrijgevochten boel is. Respect voor el-
kaar is één van de belangrijkste waar-
den. Respect voor een ieder, niet
alleen voor ouderen, ook voor broers
en zussen, vrienden en vriendinnen.
Ik heb er bijvoorbeeld een vreselijke
hekel aan als mensen zich niet aan
afspraken houden. Dat is ook een
vorm van respect voor elkaar hebben.
Hier verschillen mijn man en ik vaak
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van mening. Hij is vaak te laat, maar
als de kinderen te laat zijn, begint hij
te mopperen. Dan lok je natuurlijk
opmerkingen van de kinderen uit.
Maar die zijn dan weer brutaal. Als
ouder heb je een voorbeeldfunctie. Je
moet je eigen fouten erkennen, maar
tegelijk aangeven dat jouw
gebreken geen vrijbrief voor
hen betekent om dezelfde
fouten te maken. Van elkaars
fouten moet je leren. Dat soort
dingen vind ik, eerlijk gezegd,
belangrijker dan allerlei uiter-
lijke zaken als iemands voeten
aanraken. Misschien respec-
teer je in je hart die persoon
niet eens.”

Hindostaanse films, daar
wordt in de meeste Hindo-
staanse gezinnen wel naar
gekeken. Ze worden gezien als
een deel van de cultuur
Positief aan de films is wellicht
dat respect voor ouders een
terugkerend thema is, evenals
toewijding aan God. Maar het
verhaal is vaak vrij oppervlak-
kig of volledig voorspelbaar.
Er zijn misschien geen blote,
maar wel behoorlijk erotische
scénes. “Vader dwingt ons
soms om naar Hindostaanse
films te kijken. Hij vindt dat
we alleen maar in westerse films
zijn geinteresseerd en niet in
Hindostaanse,” zegt Kavita (15). “1k
kijk wel eens, maar ik versta heel
weinig. Als er Engelse ondertiteling
is, kan ik de film wel volgen. Maar
ik vind ze vaak niet zo leuk, niet span-
nend ofzo. Ik houd ook niet van alle
westerse films, dus ik vind niet dat ik
naar een Hindostaanse film hoef te kij-
ken als het verhaal me niet boeirt.
Soms zijn er wel mooie liederen. En de
kleding is ook mooi."

“Je kunt de kinderen niet dwingen
naar Hindostaanse films te kijken. Wat
heb je eraan als ze dat als een soort
straf ondergaan? De film is entertain-
ment en moet ook als zodanig worden
gezien.” Sunita is van mening dat je
niet teveel op films kunt terugvallen
als voorbeeld voor cultuur, waarden
en normen. “Op die films kun je ook
veel aanmerken. De kleding, bijvoor-
beeld. De laatste tijd zie je die meisjes

alleen met die hele korte bloesjes. Als
mijn dochter dat als voorbeeld zou
nemen, zou ik daar niet echt blij mee
zijn. De mode hier is ook zo, maar tot
nu toe draagt Kavita gelukkig niet van
die bloezen die niet meer dan een
beha zijn." Kavita is blij dat haar moe-
der haar niet verbiedt bloesjes en top-
jes te dragen waarbij haar navel te zien
komt. “lk vind ze wel leuk, maar ik
houd er niet van om er supersexy bij te
lopen. Ik ken een meisje dat niets mag
van haar ouders, maar zodra ze de
deur uit is, is ze als een vamp. Haar
ouders weten daar niets van, Dat dub-
bele vind ik niet leuk, thuis zo en bui-
tenshuis anders.”

“Toen ik mij een keer vergiste en dacht
dat Ram op een afbeelding stond, ter-
wijl het Krishna was, werd mijn vader
woedend. Hoe kon ik zo stom zijn!"
Anil (13) kijkt een beetje ongemakke-
lijk bij de herinnering. “l1k schaamde
me heel erg, want er waren ook andere
mensen bij. Het was een katha bij mijn
aji en aja. Gelukkig was aja helemaal
niet boos. Hij zei dat het gezicht inder-
daad vaak hetzelfde is, het gezicht van
Bhagwan, een goddelijk gezicht. En hij
liet me zien hoe ik Ram en Krishna van
elkaar kon onderscheiden. Ram heeft
een pijl en boog en Krishna een fluit.
Aja zei ook nog tegen mijn vader dat
hij niet zo moet uitvallen, maar moet
uitleggen hoe iets in elkaar zit."

“Ouders kunnen soms erg egoistisch
zijn en zich niet in de situatie van het
kind verplaatsen. Ze denken alleen
aan zichzelf, de ‘schande’ die zij erva-
ren,” zegt Sunita. “Voor mij is een
goede verstandhouding met de kinde-
ren essentieel. Natuurlijk wil ik ook dat
zij zich bewust blijven van hun
Hindostaanse achtergrond, maar er is
een grens tot waar ouders hun wil aan
kinderen kunnen opleggen. Je kunt
wel een omgeving scheppen waaruit
ze het een en ander meepikken. Je
eigen gedrag, je communicatie met de
kinderen is daarbij erg belangrijk. Tk
ben zelf niet erg belezen op het gebied
van het hindoeisme, maar ik denk wel
dat ik het verschil tussen goed en
kwaad ken en dat wil ik in ieder geval
op de kinderen overbrengen. Het is
meegenomen als je daarvoor voor-
beelden uit de Hindostaanse cultuur
kunt gebruiken.”
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Al jarenlang is Shai (voluit Shailendra) Bhoelai een fervent voorvech-
ter van nieuwe invloeden in de Hindostaanse muziek in Nederland. In
het verleden had hij zijn sporen al verdiend. Nu valt hij met verschil-
lende verschijningsvormen van zijn project Shalndia op drie fronten
aan: roots, populair en progressief. Met de laatste, Shalndia in concert,
verrast hij binnenkort weer op de uitreiking van de Hindi Pop Music
Awards. “Het is niet makkelijk om vanuit een subcultuur een breder
publiek aan te spreken, maar ik doe er alles aan”, zegt Shai. Een por-

tret van een hardwerkende dromer.

Harm Peter Smilde

a Bhoelai: een muzikant

Vo R

hillende gezichten

“Binnen de

Hindostaanse
muziekscene
krijgen nieuwe
creatieve ideeén
weinig kans.”
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Shai Bhoelai zou je een ‘derde-generatie-immigrant’ kunnen noemen. Muziek
maken zit hem bijna letterlijk in z'n bloed. “Mijn vader zong en speelde viool,
mandoline en orgel”, vertelt Shai. “Als hij op een feest speelde, ging ik wel eens
met hem mee, Doordat muziek bij ons thuis letterlijk overal om me heen was,
raakte ik al op hele jonge leeftijd in de ban ervan. En de muziek heeft me ook
nooit meer losgelaten.” Shai is nu in het dagelijks leven fulltime bezig met
muziek. Dat betekent spelen en componeren, maar ook alle zaken eromheen
regelen. Hij heeft een duidelijk doel voor ogen: vernieuwend zijn, hits schrijven
en doorbreken naar het grote publiek. Om dat te bereiken zul je erg hard moe-
ten werken, beseft Shai.

Subcultuur van een subcultuur

Vernieuwend zijn en doorbreken is niet makkelijk, zeker niet in Nederland, vindt
Shai. “De Hindostaanse gemeenschap is in Nederland vrij gesloten. Dat brengt
met zich mee dat Hindostaanse muziekscene zich nauwelijks ontwikkelt. Veel
bands beperken zich tot het naspelen van bekend materiaal. Daarmee kun je
aardig bekend worden binnen de Hindostaanse scene, Echter krijgen nieuwe,
creatieve ideeén zo bijna geen kans terwijl er talent genoeg is. Ik vind dat bij-
voorbeeld een band als Masalsa zich kan meten met de beste salsa- en meren-
guebands. Ook in andere soorten muziek is er voldoende progressief talent.
Alleen wordt dit binnen de Hindostaanse scene niet gewaardeerd. En de meeste
mensen weten zelfs niet eens wat er allemaal speelt. Als progressief
Hindostaanse muzikant bevind je je dus eigenlijk in een subcultuur van een sub-
cultuur. Daar moet je eerst uit zien te komen voordat je een breder publiek kan
bereiken."

Drie verschijningsvormen van Shalndia
Shai Bhoelai weet natuurlijk ook wel dat hij niet in zijn eentje verandering kan
brengen in het feit dat er weinig progressie zit in de Hindostaanse muziekscene.

HINDORAMA 11



Om toch zoveel mogelijk te bereiken
zet hij zijn geld niet op één paard,
maar op drie. “Ik werk met drie soor-
ten muzikale bezettingen waarmee ik
verschillende soorten muziek breng",
zegt Shai. Met Shalndia in classic spe-
len we klassieke ‘Bollywood’'-songs
met klassieke instrumenten als, bij-
voorbeeld, tabla. Eigenlijk is dit een
soort Indiase rootsmuziek. Shalndia
in romance is weer heel anders. lk
speel dan in m'n eentje op de vleugel
populaire Indiase evergreens, maar
wel met een arrangement dat is geba-
seerd op de westerse klassieke muziek
en jazz. In Shalndia in concert kan ik
m'n eigen muziek kwijt. Hiermee spe-
len we alleen maar eigen composities
waarin uiteraard wel sterke Hindi-
invloeden zitten, maar ook funk en
rock.” Shai is nu bezig met de voorbe-
reidingen voor een optreden van Sha-
India in concert tijdens de uitreiking
van de Hindi Pop Music Awards. Het
vorige optreden van de band bij de uit-
reiking in 2000 sloeg direct in als een
bom. Dat betekent overigens niet dat

“Door het spelen van
dramatische Indiase
muziek krijg 1k altijd
weer nieuwe energie.”

iedereen het geweldig vond. “Dat zul
je blijven houden, het was behoorlijk
vooruitstrevend voor de scene. Ik
beloof je dat het ook dit jaar weer een
knallend optreden wordt”, glimlacht
Shai.

Vernieuwer pur sang

Ervaring heeft Shai in ieder geval wel
met projecten die binnen de Hindo-
staanse muziekscene vernieuwend
waren. Eind jaren tachtig speelde hij
in de band Relax waarin ook rap- en
hiphopinvloeden waren verwerkt.
Shai: “Hiermee speelden we zo'n twee
jaar een voortrekkersrol met optre-
dens waar veel Hindostaanse jongeren
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op afkwamen. Daarna maakte ik begin
jaren negentig onder de naam Mr
Majestic housemuziek met Indiase
invloeden. Daarmee heb ik nog samen
op één podium gestaan met Mark van
Dalen en Paul Elstak, heel populaire
dj’s op dat moment. Zelf was ik toen
ook bezig met een cd en cd single.
Toen mijn moeder in 1994 plotseling
overleed, heb ik dat project eigenlijk
stilgezet. Een doorbraak bleef daar-
mee natuurlijk uit.”

Muzikale droom

“Muziek is een universele taal”, is Shai
van mening. “Je kunt er je gevoelens, je
angsten en je dromen in kwijt. Ik word
voor m'n muziek geinspireerd door
allerlei levenservaringen en heden-
daagse dingen, maar ook door het
geloof en de liefde. En als ik me gede-
primeerd voel, dan houden de ge-
dachten aan mijn moeder en Sarasvati
Mata, de godin van de muziek, me op
de been. Op de vleugel speel ik dan het
liefst dramatische stukken, zoals de
romantische song Dil Ke Jharokhe uit

00it nog eens een
Hindostaanse meidenband

produceren. Dat lijkt me
echt te gek.”

e

de film Brahmchari. Echt, daar krijg ik
altijd weer nieuwe energie van." Heeft
Shai Bhoelai een muzikale droom die
hij wil waarmaken? “Natuurlijk hoop
ik dat Hindimuziek een serieuze muzi-
kale stroming wordt, zoals bijvoor-
beeld in Engeland. Een Hindostaanse
meidenband lijkt me echt helemaal te
gek, maar het is moeilijk om naast
zangeressen ook goede vrouwelijke
bassisten en gitaristen bij elkaar te
krijgen. Ooit gebeurt het wel, denk ik,
en dan wil ik ze graag produceren.
Voor mijzelf heb ik nog altijd een
droom om samen te werken met zan-
geres Lata Mangeshkar. Ik zit dan ach-
ter de vleugel en zij zingt de sterren
van de hemel. Twee jaar geleden heb ik
eens een nummer uitgevoerd samen
met Sonu Nigam. Het is gewoon
geweldig om met een gewaardeerde
Indiase zanger of zangeres op het
podium te staan. Daarom werk ik hard
om mijn dromen ook te realiseren.”

Met dank aan: Pieter van de Burg
Locatiefoto pag. 10 Het Heerenhuys
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Column

et is normaal dat de ene taal

woorden van een andere taal

overneemt. Daardoor neemt

het aantal woorden van de
cerste taal toe en wordt zij rijker. In
Suriname, waar het contact in het socia-
le verkeer tevens een contact van talen
is, vindt deze uitwisseling makkelijk
plaats. Meestal is het zo dat er één over-
heersende, vaak officiéle taal, is en daar-
naast verschillende andere onderge-
schikte talen. De ondergeschikte talen
hebben dan een lagere machtspositie of
status. Hierdoor nemen zij eerder woor-
den over van de machtige taal. Het komt
echter ook voor dat de machtige taal
woorden opneemt van de andere. Een
voorbeeld hiervan is bijvoorbeeld het
gebruik van het Hindostaanse woord
‘tioetia’(“klootzak” of “lul”) in het Neder-
landse spraakgebruik. Dit woord laat
zich bewerken. Je kan er een werkwoord
van maken: tjoetialiseren en vervoegen:

ik tjoetialiseer of zij tjoetialiseerde. Maar
het is ook een zelfstandig naamwoord:
tjoetialiteit, wat overigens al bestond in
de vorm van fjoetiai. Dit woord heeft
sociologische waarde, want het is toe-
pasbaar op menselijk gedrag.

Als allerlei geruchten waar zijn, dan heb-
ben veel hindoes tijdens de verkiezingen
op de LPF of een “leefbare” partij ge-
stemd. Dat stemgedrag verraadt een ver-
ontrustende kortzichtigheid. Want de
LPE evenals de meeste partijen die
stemmen hebben verloren en die terug
willen halen, streeft ernaar om de immi-
gratie tot een nulpunt te brengen. De
gedachte hierachter is dat bij een geslo-
ten immigratiepoort de hier wonende
immigranten sneller kunnen worden
witgewassen. Dit heet versnelde integra-
tie. Deze ontwikkeling treft hindoes en
andere allochtone LPF-stemmers ook,
en wel in twee opzichten. Ten eerste
heeft men steeds minder begrip voor
alles wat met culturele identiteit, dus
ook religieuze identiteit, te maken heeft.
De huidige demissionaire minister van
integratiezaken heeft als proefballon de
gedachte geopperd om allerlei subsidies
ten behoeve van allochtonen in te trek-
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ken, wat overigens zo'n vaart niet zal
lopen. Maar dat een minister met dit
voorstel komt, is tekenend voor het hui-
dige politieke klimaat. Het zal voor aller-
lei zelforganisaties niet zonder gevolgen
Zijn.

Ten tweede worden door de verminde-
ring van de immigratie niet alleen de
verwanten van de Turken en Marok-
kanen getroffen, maar ook hindoes die
verwanten of partners uit, bijvoorbeeld,
Suriname of India naar Nederland willen
laten overkomen. De hindoes zouden
LPF hebben gestemd vanuit een anti-
moslimgevoel. In Suriname is dit senti-
ment zeer beperkt en bovendien tijde-
lijk. Religieuze spanningen zijn prak-
tisch onbekend in dat land. Het anti-
moslim gevoel is hier in Nederland ont-
staan of aangewakkerd - als het eral was.
Dit komt door een veelheid van oorza-
ken, variérend van een grotere identifi-
catie met hindoes in India en het over-
heidsbeleid dat alleen faciliteiten ver-
leent wanneer mensen zich als een reli-
gieuze in plaats van een culturele ge-
meenschap organiseren. Overigens geldt
het LPF-gedrag niet alleen voor hindoes,
maar ook voor creolen die zich sterk
identificeren met Nederlanders en voor
andere witgewassen allochtonen.

Eris nog een probleem, en wel één dat ik
persoonlijk heb met het LPF-stemgedrag
van allochtonen. We zijn allemaal immi-
granten of kinderen van hen. We kunnen
voelen of begrijpen wat het betekent om
ons los te rukken uit een samenleving en
onszelf als het ware over te planten in
een andere. We weten nog wat armoede
is of discriminatie. We weten hoe weinig
begrip Nederlanders kunnen

hebben voor buitenlanders.

Deze ervaringen verplichten

tot solidariteit met nieuwe
immigranten. Maar het is juist

deze solidariteit die zoek is

geraakt bij de oude immigran-

ten. En dat is een tjoetialiteit

van de bovenste plank.

Ruben Gowricharn
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Zakenvrouw Asha Sehgal (1)
eén Prinses Norodom van Cambodja

Sobonfu Some, spirftueel leidster
uit Burkina Faso
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Swami Dayananda Saraswati, covoorzitter
Wereldraad van Religieuze Leiders
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Mae-Chee Sansanee Sathirasuta,
boeddhistische leidster uit Thailand

it vredesinitiatief is een

direct uitvloeisel van de

VN-Vredesmillenniumtop

van Geestelijke Leiders die
in september 2000 werd gehouden
voorafgaand aan de Millenniumtop
van Regeringsleiders. Door de eeu-
wen heen wordt godsdienst maar al te
vaak misbruikt om haat te zaaien.
Religie en levensbeschouwing heb-
ben echter juist een inherente kracht
om vrede te propageren, een kracht
die nog veel te weinig wordt benut.
Met de Millenniumtop in 2000 creéer-
de Kofi Annan de mogelijkheid voor
religieuze en spirituele leiders wereld-
wijd om onder auspicién van de VN
met elkaar in dialoog te treden ter
bevordering van het welzijn van de
mens op deze wereld. Deze dialoog
werd in juni 2002 geinstitutionali-
seerd met de oprichting te Bangkok
van de Wereldraad van Religieuze
Leiders, waarvan het hoofdkwartier is
gevestigd in New York.

Bawa Jain die door de VN werd ge-
vraagd als secretaris-generaal van de
Vredesmillenniumtop, is ook de eerste

*’rouwe“ zetten kracht bij

Kanta Adhin

secretaris-generaal van deze Wereld-
raad. Hij is onder meer als oprichter
van de World Movement for Non-
violence een zeer vooraanstaand voor-
vechter van wereldharmonie. “Deze
Wereldraad brengt voor het eerst alle
belangrijke religién en levensbe-
schouwingen bij elkaar. De Wereld
Islamitische Raad en de Wereldraad
voor Kerken vertegen-
woordigen slechts één
bepaalde religie. Het
is zaak dat wij met
zijn allen samen, in
harmonie, in dialoog
en in samenwerking
met de VN de grote
problemen van de we-
reld aanpakken. Onze
bijdrage is om vanuit
religie en spiritualiteit
waarden en normen
te bevorderen die door alle geloofstra-
dities worden gedeeld." Hoe kijkt hij
als medeorganisator van het vredes-
initiatief van vrouwelijke religieuze
en spirituele leiders aan? Zijn vrou-
wen beter toegerust dan mannen om
de wereldproblemen aan te pakken?

HINDORAMA
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n‘aA Merriam, organisater van
het Global Peace Initiative,
krijgt een Shivabeeld cadean

Kanta Adhin en Bawa Jain
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“Vrouwen vertegenwoordigen een be-
langrijke bron van kracht en inspiratie
die moet worden aangemoedigd. Zo'n
bijeenkomst sterkt vrouwen in hun
zelfvertrouwen. Het gaat er niet om dat
zij beter zijn dan mannen of omgekeerd
dat mannen beter zijn. Ze zijn anders,
ze representeren een unieke kracht.”

Deze zienswijze werd ook uitgedragen
door Swami Dayananda Saraswati,

oprichter van de All India Movement for

Seva en covoorzitter van de Wereldraad.
Hij vindt de idee van gelijkheid tussen
mannen en vrouwen niet nastrevens-
waardig. “Een man is een man, een
vrouw is een vrouw. Hij is uniek, zij is
uniek. leder draagt op eigen wijze bij
aan het gezin, de samenleving, de
wereld. De hindoefilosofie gaat ervan
uit dat de man niet compleet is zonder
de vrouw en andersom. God Shiva
beeldt dit idee uit. Zijn beeltenis geeft
de onderling van elkaar afhankelijke
mannelijke en vrouwelijke aspecten
weer. Dit is de zgn. genderbenadering
waar men het tegenwoordig over heeft.”
God Shiva als vernietiger van het kwade
met het doel orde te herscheppen, past
naadloos in het idee dat aan de bijeen-
komst ten grondslag ligt en Swami
Dayananda Saraswati schonk de orga-
nisatie dan ook een groot bronzen
Shivabeeld.

Sobonfu Some, een spirituele leidster
uit Burkina Faso, is het niet geheel eens
met de swami. “Vanuit het oogpunt van
onze natuurlijke aanleg kan ik met hem
meegaan. Maar gelijkheid in de zin van
gelijkberechtiging van mannen en
vrouwen is nog altijd een belangrijk
doel dat we niet uit het oog moeten ver-
liezen.” Ze vindt overigens dat je niet
over mannen en vrouwen moet spreken
alsof het om een competitie gaat.
(“Vrouwen kunnen onderling nog veel
competitiever zijn!"). Maar het is een
feit, zeker in de traditie waar zij uit
komt, dat de enige die een vrouw
bewust kan maken van haar eigen
kracht, een vrouw is. “En het is ook een
feit dat een vrouw vanwege haar ver-
mogen kinderen te baren over een
unieke fijngevoeligheid bezit die posi-
tieve energieén kan opwekken.” Ook de
Venezolaanse Maytte Sepulveda die
met haar Sharing Foundation vooral
actief is in Latijns Amerika en het Cari-
bisch Gebied, ervaart de positieve ener-

>

VyashgMisier met Linda Gray

gie van vrouwen. Zij is een voorvecht-
ster van de verheffing van de mens via
een moreel revival. “Ik geloof er heilig in
dat via een interne transformatie van
het individu veel externe bedreigingen
kunnen worden opgevangen. Ik zie veel
situaties van bittere armoede, verval
van normen, gebrek aan zelfrespect en
zelfvertrouwen, apathie, onwetend-
heid, geweld en uitbuiting. En dan zijn
het meestal de vrouwen die openstaan
voor het onderkennen van de proble-
men en de bereidheid er iets aan te
doen.”

Als ceremoniemeester van de bijeen-
komst trad op actrice Linda Gray, Good-
will Ambassador voor de VN op het
gebied van bevolkingsvraagstukken.
Menigeen kent haar wellicht beter als
Sue Ellen, de echtgenote van JR Hewing
in de populaire tv-serie Dallas van de
jaren '70/'80. Naast haar persoonlijk
leven (“Ik ben moeder en grootmoe-
der”) ziet ze in haar werk voor de VN
hoe belangrijk de rol van vrouwen over-
al ter wereld is als voedster en opvoed-
ster. “Deze rol maakt dat vrouwen een
inherente spiritualiteit bezitten. Ze zijn
bezig binnen hun eigen culturele en
traditionele context, maar er is een
grote en mooie overeenkomst, Overal
willen vrouwen hetzelfde voor hun kin-
deren: een veilige toekomst.” Wat zegt
de actrice op opmerkingen van man-
nen dat vrouwen die zich in de spiritu-
aliteit storten een stelletje gefrustreerde
feministen zijn met een nieuwe uitlaat-
klep? “In eerste instantie kan frustratie
meespelen, maar vrouwen groeien. Je
blijft niet op hetzelfde niveau. Mannen
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die dat soort opmerkingen maken,
zijn vaak op een bepaald niveau blij-
ven steken en ze kunnen de dingen
niet anders zien. Vanuit hun niveau
bekeken hebben ze misschien wel
gelijk.”

Een andere aanwezige Hollywood-
actrice was Lindsay Wagner, bekend
van vele tv-films waaronder de serie
Bionic Woman ('70/'80). Sedert vier
jaar is ze niet meer zo actief in de film-
wereld en houdt zich veel met sociaal
werk bezig. Vooral met mishandelde
en misbruikte kinderen. Als boed-
dhiste is mededogen voor haar in het
dagelijkse leven de leidraad. “lk ga
ervan uit dat de familie de hoeksteen

6 * 2002

Actrice Lindsay Wagner

Madhu Sawhnet van de organisatie (1)
en Vashti McKenzie, de eerste
vrouwelijke bisschop in de VS

is van de samenleving. Educatie van
alle familieleden is erg belangrijk.
Ouders vervullen een rolmodel voor
kinderen en opvoeding is van wezen-
lijk belang voor wat de kinderen later
gaan doen. Vrede en veiligheid begin-
nen bij het gezin.”" Hoe kijkt zij aan
tegen de plannen van president Bush
om Irak aan te vallen? "Ik vind het een

waanzinnig plan. Je kunt proactief

zijn, maar niet vanuit een idee van
dominantie, vanuit het “ik ben de
baas”- syndroom. Daarmee win je niks.
Alleen een groter ego, misschien.”

Waar zijn de Bollywood-actrices?
Madhulekha Sawhnet, lid van het
organiserend comité, denkt dat er

zeker wel Indiase actrices geinteres-
seerd zijn. Ze zijn alleen nog niet actief
benaderd. "Ik denk dat een Shabana
Azmi wel te vinden is voor deze zaak."
Madhu, binnenhuisarchitecte van be-
roep, rolde hierin vanwege haar band
met Bawa Jain. Bij de oprichting van
de Wereldraad in Bangkok, waar zij
woonachtig is, heeft ze ook actief mee-
geholpen. Ze voelt zich erg op haar
gemak in deze sfeer. "1k ben niet zo'n
sociaal persoon. Eigenlijk houd ik
helemaal niet van grote gezelschap-
pen. Maar hier is de houding van men-
sen anders; iedereen is doordrongen
van spiritualiteit en niemand is hoog-
moedig. Ergens anders zou je niet zo
gemakkelijk in gesprek raken met een
filmster. Hier gaat dat vanzelf. leder-
een voelt zich met elkaar verbonden.”
Zakenvrouw Asha Sehgal die een gro-
te uitgeverij in Bangkok runt, zet zich
ook in voor de spirituele zaak. “Tk ken
Bawa Jain vanuit onze studietijd in
New Delhi en heb zijn passie voor het
bijeenbrengen van alle geloven altijd
bewonderd.” Zoals Jain zelf zegt: “Het
is voor mij niet gewoon een job, het is
mijn leven.”

RERRE A 28T nhuit verschillende landen
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Ashrama-voorzitter, Chan Misier (r)
in gesprek met Bawa Jain

/fanuit Nederland was aanwezig Chan
Baidjnath Misier, voorzitter van stich-
ting Ashrama. Hij treedt op als één van
de adviseurs van Bawa Jain. Zijn boek
HOY, dat in het Engels is vertaald, is
internationaal goed ontvangen. Zo-
doende heeft hij zich een positie ver-
worven in dit gezelschap. “Uit de ver-
schillende toespraken die ik heb be-
luisterd, concludeer ik dat opvoeding
en karaktervorming centraal staan. Dit
zijn onderwerpen waar ik zelf ook veel
mee bezig ben. Jammer dat hier de ver-
schillende Surinaamse spirituele en
religieuze tradities niet vertegenwoor-
digd zijn. Ik ben voornemens toe te wer-
ken naar een raad in Nederland waarin
alle Surinaamse groeperingen partici-
peren met minimale culturele barrieres.
Het gaat erom dat wij allen wereldbur-
gers zijn die alle kleuren van de regen-
boog vertegenwoordigen.”

De Wereldraad van Religieuze Leiders
zal in 2004 weer een internationale bij-
eenkomst organiseren. Dan zal de focus
op de jeugd zijn gericht.

Amma ontvangt de Gandhi-King prijs
van Jane Goodall.

Midden achter: VN Hoge Commissaris

voor de Rechten van de Mens, De Mello

“a

Chan mﬂu (
(uitg

en Radjin ’nulzoenﬂu
ramay. De HM-:&

4

‘Von ‘onder auspicién van d€ VN.
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AMMA ONTVANGT
GANDHI-KING PRIJS

Tijdens het Vredesinitiatief van vrou-
welijke geestelijke leiders te Geneve
werd de Gandhi-King Award for
Non-Violence uitgereikt aan Sri Mata
Amritanandamayi Devi (49), beter
bekend als Amma. Zij kreeg de prijs
voor haar tomeloze inzet ten behoe-
ve van armen. Via haar uitgebreid
netwerk van liefdadigheidsinstellin-
gen draagt ze wereldwijd haar bood-
schap van liefde, mededogen en
vrede uit. De uit Kerala afkomstige
heilige is één van de meest vooraan-
staande vertegenwoordigers van het
hindoeisme in de traditie van Vivek-
ananda en Ramakrishna. Amma is
een buitengewoon toegankelijke,
aardse, ondernemende en humor-
volle vrouw. Haar gewoonte om een
ieder innig te omhelzen en moed in
te spreken heeft haar de bijnaam
van “hugging mother” bezorgd. Eer-
der ging de Gandhi-King prijs naar
nobelprijswinnaars Kofi Annan, VN
Secretaris-Generaal, en Nelson Man-
dela, oud president van Zuid-Afrika.
In 2001 was de Britse primatologe
Jane Goodall de trotse ontvangster.
Naast haar interesse voor chimpan-
sees heeft Goodall het wereldwijde
programma Roots and Shoots opge-
zet dat beoogt onder jongeren be-
grip te bevorderen voor verschillen-
de culturen, religién, etnische groepen
en leefomstandigheden. Voor haar
werk ontving ze ook een Britse
koninklijke onderscheiding. In een
stampvolle zaal in het Palais des
Nations te Geneve reikte Goodall in
aanwezigheid van de VN Hoge Com-
missaris voor de Rechten van de
Mens, De Mello, de Gandhi-King prijs
uit aan Amma die het volgende zei:
“Deze prijs is vernoemd naar twee
grote zielen, Mahatma Gandhi en
Martin Luther King. Onbevreesd stel-
den zij zich in dienst van vrede, har-
monie en gelijkheid. Amma aan-
vaardt deze prijs namens een ieder
die, waar ook ter wereld, voor vrede
bidt en werkt. Dat deze prijs ons
mag inspireren tot verdubbeling van
onze inspanningen om vrede op
deze planeet te brengen.”
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SPIRITUALITEIT EN ONTWIKKELING

Waarom is er ondanks alle hulp die
er geboden wordt, nog steeds zoveel
armoede in de wereld? Dr. Kamla
Chowdry is ervan overtuigd dat dit te
maken heeft met de verwaarlozing
van spiritualiteit. “De ontwikkeling
die mensen in arme landen nodig
hebben is geen kopie van het westen.
Wij moeten onze eigen spirituele
wortels aanboren om in onszelf de
bewustheid te creéren dat we ons
kunnen ontwikkelen. Hulp is daarbij
welkom, maar als instanties als de
Wereldbank weigeren ook maar
enige aandacht aan de kracht van
spiritualiteit te geven, dan zal hulp
weinig effectief blijken.” Chowdry,
een fervent aanhangster van de
Gandhiaanse leer van geweldloos- EIEEIICRATI L IL]
heid, behoort tot de groep van ex-
perts die de VN Secretaris-Generaal bijstaan op het gebied van duurzame
ontwikkeling. Zij was nauw betrokken bij de Top in Johannesburg in sep-
tember 2002, Ter ondersteuning van haar stelling verwijst ze naar het boed-
dhistische concept van shramdan. Shram betekent moeite, inspanning en
dan geven. Deze waarde zet mensen ertoe om te werken vanuit het idee dat
zij daarmee innerlijke vrede en zelfrespect verwerven. In Sri Lanka is er een
hele shramdan-beweging op gang gekomen die in 22000 dorpen tot positie-
ve resultaten heeft geleid. Chowdry vertelt ook dat de Ramakrishna Mission
in zo'n 22 landen het concept van sarvadai (voordeel voor een ieder) toe-
past. Het leidende beginsel hierbij is karuna (mededogen). “Het ontwikke-
lingsproces is een proces van bewustwording. Om jezelf, je eigen kracht en
eigenwaarde te kunnen ontdekken, zijn religie en spiritualiteit onontbeer-
lijk”, aldus dr. Kamla Chowdry.

[

Inheemse spirituele leiders uit Nieuw Zeeland met Hindorama-fotograaf Amrika
Anroedh (rechtsachter)

Met dank aan St. Ashrama voor het sponsoren van de reportage.
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S. Athar, M.D.

e meeste moslims vasten

niet omwille van de medi-

sche voordelen die dit heeft,

maar omdat de koran het
voorschrijft. Vasten gedurende de maand
Ramadan, de negende maand van de
islamitische kalender, is één van de vijf
pijlers van de islam, Mensen van wie de
lichamelijke conditie het niet toelaat,
zijn vrijgetseld van het vasten. Echter,
het vasten kan in bepaalde gevallen ook
grote medische voordelen met zich
meebrengen. Daarbij kunnen we met
name denken aan gewichtscontrole,
goede spijsvertering en vetverminde-
ring. Er zijn mensen die om af te slan-
ken overgaan op een tijdelijke algehele
onthouding van voedsel of op zgn.
crashdiéten. Hieraan zijn echter veel
negatieve gevolgen verbonden. Het isla-
mitisch vasten is anders dan dergelijke
vormen van dieet aangezien er gedu-
rende Ramadan beslist geen sprake is
van ondervoeding of onvoldoende
inname van calorieén. Men krijgt min of
meer de vereiste hoeveelheid calorieén
naar binnen. Het voedsel is ook niet
selectief zoals bij bepaalde crashdiéten
(alleen fruit of alleen proteine); alles
wordt gegeten alleen in matige hoeveel-
heden.

Moslims zien vasten als een religieuze
plicht. Ramadan is een maand van zelf-
regulering en zelfdisciplinering in de
hoop dat dit ook verder reikt dan alleen
deze periode. Als de lessen van Rama-
dan, zowel die met betrekking tot het
dieet als met beterkking tot het verhef-
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fen van de ziel, inderdaad gedurende
het hele jaar worden toegepast, komt
dat de gezondheid zeer ten goede.
Tijdens de Ramadan wordt in wezen
alleen de lunch overgeslagen. We heb-
ben een vroeg ontbijt en eten pas weer
nadat de schemering begint te vallen.
Het niet drinken van water gedurende
de dag is helemaal niet slecht. Er ont-
staat juist een concentratie van alle
vocht in het lichaam, met als resultaat
een lichte uitdroging. Het lichaam heeft
zijn eigen waterconserveringsmecha-
nisme. Bij planten is aangetoond dat
lichte uitdroging en waterconservering
de levensduur vergroten.

Enkele fysiologische effecten van het
vasten zijn: bloedsuikerverlaging, cho-
lesterolverlaging en verlaging van de
bloeddruk rondom het hart. Vasten
zoals gedurende Ramadan gebeurt, is
erg aan te bevelen bij de behandeling
van milde vormen van diabetes, vet-
zucht en verhoogde bloeddruk. In 1994
werd voor het eerst een internationaal
congres over gezondheid en Ramadan
gehouden in Casablanca (Marokko).
Vanuit alle delen van de wereld waren er
meer dan 50 moslim- en niet-moslim-
onderzoekers aanwezig die uitgebreid
onderzoek hadden gedaan naar de
medische ethiek van het vasten. In veel
gevallen werd geconstateerd dat het
vasten gepaard ging met een verbete-
ring van de medische conditie van
patiénten; in geen enkel geval werd een
verslechtering van de gezondheid of
een terugval onder het laagste niveau

van de medische conditie van de pati-
ént geconstateerd. Er zijn echter geval-
len waarbij de patiént zeker niet moet
vasten, bijvoorbeeld bij ernstige vor-
men van diabetes, hart- en vaatziekten
en nierstenen.

Naast de fysiologische effecten van het
vasten zijn er ook psychologische. Zo
ervaren degenen die vasten rust en
vrede. Persoonlijke vijandige gevoelens
worden tot een minimum gereduceerd.
Moslims volgen het advies van de
Profeet die zegt: “Als iemand je belastert
of anderszins agressief tegenover je
optreedt, zeg dan dat je aan het vasten
bent." Tijdens deze periode daalt ook
het misdaadcijfer. Het element van rust
kan ook worden teruggevoerd op een
betere stabilisatie van het gehalte van
de bloedglucose tijdens het vasten.
Normaliter kan een verlaagd bloedglu-
cosegehalte na het eten aanleiding
geven tot heftige gedragsveranderin-
gen. Daarnaast kan het extra gebed ook
rustgevend werken. Daarom raad ik
mijn moslimpatiénten aan onder strik-
te medische begeleiding te vasten tij-
dens Ramadan. Gezonde volwassenen
moeten zeker niet bevreesd zijn dat zij
door het vasten verzwakken. Integen-
deel, vasten is goed voor de gezondheid
en weerstand.

Vertaling: Hindorama
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en video produkties
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Fax: 070 - 365 37 16
E-mail: rfifilms@wanadoo.nl
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NEWAVE

COSMETIC HOLIDAY

JE WIL DE HAREN TERUG}:

NeWave Cosmetic Holidays is dé oplossing
F 4

Heeft u last van haaruitval,

in een beginnend of wellicht

vergevorderd stadium? Over-

weegt u serieus een haar-
transplantatie om voorgoed
van dit probleem verlost te

zijn? Ziet u op tegen de hoge
kosten die een dergelijke
operatie met zich meebrengt?
Als je je nog jong voelt, maar
je uiterlijk werkt niet mee,

kun je daar tegenwoordig

nog wel wat aan doen.

Smeerseltjes voor de huid,
een uitgekiend fitnesspro-
gramma tegen overtollige
ponden, minder roken en
drinken kunnen de veroude-

ring aardig tegenhouden.
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egen haaruitval bestaat tegen-
woordig ook een middel dat echt
werkt: een haartransplantatie waar-
mee je haren uit de nek kunt ver-
plaatsen naar een plek boven op de schedel.
Deze techniek bestaat in Nederland al een
poosje en is zeer succesvol, maar ook nogal
kostbaar. leder haar wordt immers apart
ingeplant.
NeWave Cosmetic Holidays bemiddelt voor
een luxe privé-kliniek in Istanbul die onder
Duits management staat. De chirurgen
hebben al jaren ervaring met het internatio-
naal medisch protocol,
gebruiken de modern-
ste apparatuur en or-
ganiseren congressen
voor hun Europese en
Amerikaanse collega’s.
NeWave regelt alles voor
u: een gesprek met een
consulent(e) die uw
situatie beoordeelt en
u een doorverwijzing
naar de kliniek in Tur-
kije geeft, een vlieg-
tuigticket naar Istan-
bul, verblijf in een viersterren hotel, de
behandeling en eventuele controles in
Nederland. Al met al heeft u een behan-
deling én een vakantie voor veel minder
geld dan de behandeling alléén in
Nederland.
Ofschoon haaruitval bij mannen meer
voorkomt dan bij vrouwen, wordt het
aantal vrouwen dat met dit probleem
kampt schromelijk onderschat. Het is te
begrijpen dat dit voor hen een delicaat
onderwerp is. Van vrouwen wordt immers
niet verwacht dat ze kaal worden. De twee
zussen, Vidya en Jaya, hadden ook last
van het zogenaamde ‘Mannelijke Kaal-
heids Syndroom' “Al tien jaar lang werd
mijn haar steeds minder op de bovenkant
van mijn schedel, " zegt Vidya. “Ik werd
moedeloos als ik in de spiegel keek, voel-
de me onprettig en erg onzeker in de
omgang met anderen. Ik moest op
feesten, bijvoorbeeld, constant erop let-

ten dat mensen door mijn haar heen niet
mijn hoofdhuid zagen.” Bij Jaya was het
probleem minder, maar ook zij wilde er
graag wat aan doen. Al een hele poos wilden
beide dames een haartransplantatie. Voor
hen was dit echter geen optie omdat de
kosten in Nederland erg hoog zijn en, van-
wege behandelingen in privé-klinieken,
niet worden vergoed door het ziekenfonds.

Via het tv-programma Wannahaves en
nadere informatie op het internet kwamen
zij terecht bij NeWave Cosmetic Holidays.
“De consulent was ooit zelf kaal en had
dankzij de NeWave haartransplantatie weer
een bos haar op zijn hoofd. Dit opmerke-
lijke resultaat was voor ons doorslaggevend.
We waren ervan overtuigd dat wij ook zo'n
behandeling moesten nemen.” Ze vroegen
om een offerte en deze was 40% goedkoper
dan de offerte die Vidya twee jaar geleden
had gekregen van een Nederlandse kliniek
(f1. 9.500,00). Onlangs reisden de zussen af
naar Istanbul waar ze naar hun zeggen goed
zijn opgevangen. Na een 4 uur durende be-
handeling was het genieten van de vakan-
tie. “Het vooruitzicht dat ik weer haar zou
hebben en het feit dat ik goedkoop kon
gaan shoppen, hebben ervoor gezorgd dat
ik mij flink heb vermaakt,” zegt Vidya. “We
waren elkaar ook tot steun en dat maakte
het natuurlijk ook makkelijker.”

Tot nu toe is alles voor 100% meegevallen.
“Ook al spraken mensen me niet op mijn
kaalheid aan, ik had gewoon een stuk min-
der zelfvertrouwen. Deze stap beinvioedt de
rest van mijn leven. Een ieder die met het-
zelfde probleem zit, raad ik aan een haar-
transplantatie te ondergaan,” aldus een
herboren Vidya.

Vraag een gratis consult en infopakket bij:

NeWave Cosmetic Holidays B.V.
tel. 036 - 5409818
e-mail: info@newave.nl
website: www.newave.nl
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In de rubriek KHUBSURAT (Mooi) geeft Fezila Amir-William tips voor een mooiere persoonlijke uitstraling. Heeft u vragen?

Stuur deze naar ons e-mail adres: hindorama@sampreshan.nl of naar Hindorama/Khubsurat, Postbus 61035, 2506 AA Den Haag

Tips voor herfst en winter

Hoe je make-up het herfstweer
gaat overleven

Het kan nog warm zijn, maar meestal brengt het herfstsei-
zoen regen en wind met zich mee. Op zich geen probleem,
maar wat als je je make-up het liefst langer dan een uur
goed wil houden? Misschien is waterproof een oplossing,
maar er is meer. Khubsurat geeft deze maand tips om te
voorkomen dat je er na een klein regen-
buitje uitziet als een Indiaantje.

De truc

Professionele make-up artiesten geloven
er heilig in dat het geheim van langhou-
dende make-up zit in de manier van aan-
brengen.

* Waterproof producten, zoals founda-
tion, zijn meestal op vetbasis. Als je een
vette huid hebt, is het beter dit product
alleen aan te brengen op plaatsen waar je
echt camouflage nodig hebt. Dit kan bij-
voorbeeld onder je ogen zijn of vlekjes in
het gezicht.

* Gebruik je een hydraterende créeme,
probeer dan één op waterbasis. Hydrate-
rende crémes op vetbasis laten meestal
een glimmend laagje op de huid achter.
Hierdoor kan de make-up zich niet goed
‘hechten’ op je huid.

* Voor een natuurlijke en egale look moet
je het volgende doen. Breng foundation
in de vorm van kleine stippen op voorhoofd, wangen en
kin aan. Werk de foundation vandaar uit met je vingers of
een sponsje. Poeder het geheel af met een transparante
poeder of een poeder die dicht in de buurt komt van je
eigen huidskleur. Spuit daarna (lichtjes) water over je
gezicht met een spuitbus (Evian) of plantenspuit met een
zachte mist, zodat het water niet van je gezicht afdruipt.
Dep daarna het vocht heel lichtjes af met een tissue. Dit
vergt misschien wel wat oefening, maar je make-up blijft
gegarandeerd langer zitten.
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« Gebruik voor maximale camouflage van viekjes en derge-
lijke een kwastje. Na het camoufleren vervaag je de randen
met het kwastje en poeder je het geheel af.

* Als je nat wordt in de regen of als je hebt gehuild, zorg er
dan voor dat je het vocht niet wegveegt, maar dept.
Hierdoor voorkom je strepen.

* Om te voorkomen dat je oogmake-up
uitloopt, is het beter om boven je ogen
alleen eyeliner of koolpotlood te gebrui-
ken. Voor het accentueren van de onder-
ste wimperhaartjes kun je wel wat water-
proof mascara aanbrengen.

« Om lippenstift lang goed te houden,
moet je na het aanbrengen ervan op een
tissue happen. Poeder daarna je lippen af
met gezichtspoeder en breng dan nog
een laagje aan.

» Voor een natuurlijke matte look op de
lippen kun je ze omlijnen met een water
/-kiss-proof lipliner-potlood. Vervolgens
werk je het lijntje uit over je lippen met
een oogschaduw-applicatortje. Het klei-
ne sponsje is namelijk precies groot ge-
noeg en absorbeert overtollig vet. Werk
de lippen daarna bij met een lippenbal-
sem.

Wintertrends:

de schaduw van vroeger

Het nieuwe seizoen is aangebroken. Wie er deze winter
trendy bij wil lopen, moet zich laten inspireren door het
verleden. Vooral kledingstukken als wollen vesten,
gebloemde jurkjes, warme mutsen en lange dassen zijn
helemaal terug. Internationale ontwerpers tonen grove
breisels, patchwork en plissé. Ook blouses met retro-touch,
fladderende jurkjes en klokkende rokken passeren de
revue. Het fijne materiaal van deze vrouwelijke kle-
dingstukken wordt gecombineerd met stoerdere, klassieke
stoffen als tweed, prince de galles en ribfluweel. De dessins
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blijven beperkt tot een antieke bloemen-
print. Zwart en grijs zijn ook een must. In
gothicsfeer (de smaakmaker van het sei-
zoen in make-up en in kleding), als
kostuum en in een laagjeslook. Speel met
zwarte banden, spinnenwebben, satijn en
bewerkt leer. Zwart is fluctuerend, wisse-
lend en nooit hetzelfde, zei Christian
Lacroix ooit.

. - Stiletto’'s compleet met
b.md;vs die de enkels omwentelen, lang-
werpige handtassen en opvallende rie-
men in Marokkaanse stijl. De laarzen
komen tot de knieén en de lange sjaal met
franjes in alternatieve stijl is een absolute
topper deze winter.

s - Oversized domineert deze winter.
Van double-breasted tot de variant met
ceintuur en van korte bomberjacks tot

swaggermodellen vervaardigd uit echt of

nepbont. Verder is er het uniformjasje
compleet met bronskleurige knopen.

- Het favoriete model is slank en
recht met af en toe wat romantiek. Simpel

en toch sexy zijn de sleutelwoorden. Jasjes
over de jurk maken deze ook draagbaar
voor overdag. Zwart overheerst

e Broek - Alles kan weer op het gebied
van broeken. De tijd dat de boot-cut met
lage taille de scepter zwaaide is voorbij.
Lange (lees tot over de enkels), smalle
modellen overheersen deze winter, het
liefst gecombineerd met stiletto’s. Bij het
laatste moet niet gedacht worden aan de
legging, maar aan de rock and roll. Terug
van weggeweest zijn ook de wijde olifant-
pijp en de hoge taille.

- Super vrouwelijk met een
retro-touch. Met zowel Victoriaanse ele-
menten (1880) als elementen van de
powerdressing uit de jaren '80. Roman-
tische strikken, kant, hoge boorden,
transparante stoffen en zijde en natuurlijk
kleuren.
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Metamorfose

Even kennismaken
Naam: Sharindha Harhangi
Leeftijd: 19 jaar

Lengte: 1.76

Confectiemaat: 36/38

Werk/opleiding: 1ste jaars HEAO student richting
Communicatie

Wil worden: organisatrice en presentatrice voor
modeshows

Waarom heb ik me opgegeven: 1k wil later verder
in de glamour wereld. 1k zie dit ook als een stukje
extra ervaring en heb er zeker geen spijt van dat ik
me heb opgegeven.

Wat vind ik van het resultaat: Aan de make-up
moest ik eerst even wennen omdat ik zelf een
hele andere stijl heb. Aan de andere kant is het
ook leuk om er heel anders uit te zien. Ik denk dat
het aardig is gelukt mij zo te maken als mijn moe-
der op de foto. De kleding, sieraden en haarstijl
voor de Glamourfoto (foto rechts) vond ik hele-
maal super! Ik voelde me wel een klein beetje als
een doelhin (bruid).

’ %
Sharindha
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Sharindha’s moeds¢

Make-up en
hairstyling:
Fezila Amir-William

Kleding en juwelen:
City Silks

Fotografie:
Shyam Anroedh

Wil jij, net als Sharindha, ook een metamorfose onder-
gaan? Of ken je iemand in je omgeving die jij wel eens
anders zou willen zien, bijroorbeeld ook in westerse kle-
ding? Of zou je graag een keer willen lijken op je idool,
met een wilde coupe? Schrijf dan een briefje met je naam
adres, telefoonnummer en foto naar:

Hindorama/Khubsurat
Pastbus 61035, 2506 AA Den Haag

6 * 2002



HINDORAMA 27




Redt vegetarisme de wereld?

R. Veldman

Vegetarisme is niet alleen een eetpatroon, maar ook een
gehele levenswijze. Het onderliggende idee is dat elk
wezen recht op leven heeft en dat ze er niet tot genoegen
van een ander zijn. De mens als wezen met verstand zou
daar het voortouw in moeten nemen. Helaas is de mens
nog steeds het enige levende wezen dat niet alleen doodt
om te overleven, maar ook voor zijn plezier. Bovendien
doden mensen niet alleen andere levende wezens, maar
ook elkaar om redenen die volstrekt geen rechtvaardiging
verdienen. Over de voordelen van vegetarisme, met name
voor de gezondheid, hoor je tegenwoordig heel veel. Maar
over allerlei andere argumenten die worden aangehaald
om vegetarisme de hemel in te
prijzen, heb ik zo mijn twijfels. = ¥
Overmatig gebruik van vlees met
een hoog vetgehalte is één van de
belangrijkste oorzaken van hart-
en vaatziekten, nog altijd doods-
oorzaak nummer één in het
westen. Van vormen van kanker
die door een verkeerd eetpatroon
worden veroorzaakt, is darmkan-
ker de belangrijkste doodsoor-
zaak. Dit is te wijten aan een dieet
van veel viees en weinig vezelhou-
dende producten. Een vegetarisch
dieet heeft een hoog vezelgehalte
en verkleint de kans op constipa-
tie, waardoor een goede door-
spoeling kan plaatsvinden. Ook
gewrichtsontstekingen zijn vaak
toe te schrijven aan overmatig
vleesgebruik. Een hoog proteine-
gehalte in het bloed kan namelijk
een negatieve invloed hebben op het calciumgehalte,
waardoor gewrichtsaandoeningen kunnen ontstaan.
Verder geeft een vegetarisch dieet minder kans op suiker-
ziekte, nierziekten en hoge bloeddruk. Voldoende redenen
dus om vegetariér te worden.

Een ander argument dat voorstanders van vegetarisme
naar voren brengen, is dat een dergelijk dieet ook kan bij-
dragen tot uitbanning van honger in de wereld. In Europa,
bijvoorbeeld, is bijna 90% van de beschikbare landbouw-
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grond bestemd voor het telen van gewassen voor slacht-
vee. Als deze grond direct zou worden aangewend ten
behoeve van menselijke consumptie, zou dat aan vele
hongerenden ten goede komen. 1k vraag me af of dit zo
simpel kan worden gesteld. Als we met z'n allen vegetariér
zouden zijn, zouden de rijke landen ook een enorme claim
leggen op grond ten behoeve van hun eigen mensen. Men
gaat dan namelijk weer allerlei dingen uitproberen om het
vegetarisch dieet zo gevarieerd mogelijk - en niet te verge-
ten zo luxueus en exclusief mogelijk voor de welgestelden
in deze wereld - te maken. Het is namelijk niet gezegd dat
de overgang naar een vegetarisch dieet, ook een hele men-
taliteitsverandering teweeg-
brengt. En als we naar de voor-
delen voor de gezondheid kij-
ken, brengt vegetarisme met
zich mee dat we langer leven,
met alle consequenties van
dien voor de grootte van de
wereldbevolking. Bovendien is
honger in bepaalde landen
niet in de eerste plaats te wij-
ten aan de attitude van het
westen, maar aan verkeerde
politicke keuzes door de
machthebbers in die landen.
Corruptie en vriendjespolitiek
maken dat niet altijd op de
eerste noden van de bevolking
wordt gelet.

1. Tajerblad 2. boulanger (aubergine) 3. chinese tajer
4. antroewa 5. papaja 6. katjanidjoe of urdi

7. boterbeans 8. bita wiri 9. okers 10. zoete patate
11. sopropo 12. pompoen 13. dagoeblad 14. pomtajer
15. kouseband (foto: Groot Surinaams Kookboek)

Vegetarisme, zoals bepleit in
de oude hindoegeschriften,
houdt een geestesgesteldheid
in van solidariteit met alle le-
vende wezens, met de gehele natuur. Zolang we niet ook
die spiritualiteit in ons opnemen, zijn we er nog lang niet.
Zolang we nog aan bont, lederen schoeisel en (be)kleding,
ivoren juwelen en dergelijke hechten, zullen dieren door
de wrede hand van de mens sterven. Zolang we van de
superieure positie van de mens uitgaan, zullen onze daden
schadelijk zijn voor de natuur. Ik zie ook al gebeuren dat,
als we allemaal vegetariér worden, er binnen de kortste
keren actiegroepen opstaan die zich inzetten voor het wel-
zijn van planten,
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Betreed ook het Podium van Hindorama. Geel uw mening over een bepaald onderwerp, Bijdragen van
max. 600 woorden kunnen worden gezonden naar het e-mail adres van de redactie: hindorama@sampreshan.nl
De redactie behoudt zich het recht voor stukken te redigeren en/of in te korten.

Enige Hindostaanse brugklas-
ser op een protestantse school

Chhaya Khusial

Ik ben 13 jaar oud, woon in Eindhoven en zit op het
Christiaan Huygens College (een protestants christelijke
school), waar ik VMBO-T doe. Ik wil graag mijn ervaring
delen omdat het toch iets heel aparts is om de enige Hindo-
staanse te zijn van alle brugklassers. In de hogere klassen (4
en 5) zitten wel meer Hindostanen. Mijn eerste dag op
school vond ik best eng. Ik ben gelukkig met een paar vrien-
dinnen naar deze school toegegaan, dus wist ik in ieder
geval dat ik niet alleen zou zijn. Toen we ingedeeld werden
en ik eens rondkeek naar alle brugklasleerlingen, merkte ik
dat ik de enige Hindostaanse was. Dat vond ik niet leuk. Ik
dacht: ‘Zo val ik op met alleen maar blanken om je heen en
hier en daar een Marokkaanse of Turkse leerling.’

Na een weekje vond ik het heel erg leuk op school. Ik kende
al enkele kinderen; die stelden me weer voor aan anderen
en zo kreeg ik veel vrienden. En zij gaven er niet echt veel
om dat ik ergens anders vandaan kwam en dat ik bruin was.
Ze waren allemaal heel lief voor mij en wilden graag alles
samen met mij doen. Met godsdienst werd er niet echt veel
aan het hindoeisme gedaan. Ik snap dat ergens wel, maar
vind het toch jammer. In Eindhoven hebben we ook niet
zoveel Hindostaanse activiteiten, zoals danslessen en
muziekwinkels. In mijn buurt woont er geen één Hindo-
staans gezin. Als we het af en toe over God hebben, mag ik
wel wat meer over mijn godsdienst vertellen.

Ik vroeg aan Ashley. een meisje uit de 4e klas, hoe zij mij
ziet.

Vraag: Zie je mij als een gekleurd iemand, als een alloch-
toon? Antwoord: Nee, helemaal niet.

Vraag: En waarom niet? Antwoord: Omdat je voor mij
gewoon Chhaya bent en je je ook helemaal niet gedraagt als
een gekleurd iemand.

Vraag: Hoe gedraagt volgens jou een gekleurd iemand zich?
Antwoord: Dat is volgens mij heel verschillend. Er zijn veel
mensen die zich niet anders gedragen dan anderen. Er zijn
ook mensen die echt laten weten dat ze van een andere cul-
tuur zijn. Maar zulke mensen heb je ook onder blanken. Ik
vind niet dat je kunt oordelen over alle gekleurde mensen,
want ze gedragen zich echt niet allemaal hetzelfde,

Viaag: Dus je hebt er helemaal geen problemen mee dat ik
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anders ben? Antwoord: Nee, want voor mij ben je niet
anders.

Vraag: Wat weet je allemaal over mijn cultuur? Antwoord:
Om heel eerlijk te zijn: ik weet er niks van. Erg he! In de le
klas heb ik er wel wat over geleerd bij godsdienst, maar daar
weet ik bijna niks meer van. Al neemt dit niet weg dat ik er
nog steeds graag dingen over leer, hoor!

Vraag: Heb je in het algemeen interesse voor mijn cultuur of
alleen maar omdat je mij kent? Antwoord: 1k heb sowieso
interesse in andere culturen, maar die van jou zou me
inderdaad meer aantrekken omdat ik je ken.

Vraag: Heb je respect voor andere culturen of ben je alleen
maar niewwsgierig? Antwoord: ‘Tuurlijk heb ik respect voor
andere culturen. Je moet respect hebben voor elke cultuur,
of je daar nou ‘bijhoort’ of niet, Nieuwsgierig ben ik altijd
wel. Het is niet dat ik echt alles MOET weten van ander cul-
turen, maar het is altijd leuk om er nieuwe dingen over te
leren.

Vraag: heb je nog meer gekleurde vrienden? Antwoord: Ja,
best veel zelfs! Bijna 50% van mijn vrienden is ‘gekleurd’ en
ze zijn allemaal even lief en belangrijk voor mij.

Vraag: Hoeveel weet je van hun cultuur af? Antwoord: Er
zijn veel bij die christen zijn, net als ik, en van wie de ouders
al heel lang in Nederland wonen. Maar ik heb ook
Marokkaanse en Turkse vrienden die dus moslim zijn. Van
de islam weet ik een paar dingetjes, bijvoorbeeld over het
eten. Of dat je thuis je schoenen uit moet doen. Zulke din-
gen. Verder heb ik nog meer Hindostaanse vrienden, maar
zoals ik al zei: van hun cultuur weet ik niet zoveel.
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Korte berichten

Miss Nederland - Eind oktober werd de Miss-Nederland-
verkiezing gewonnen door de miss Zuid-Holland, Elise
Boulogne. Kort daarvoor had Marilyn Sewbalak, Miss
Hindustani 2001, die als nummer 2 bij de verkiezing van
Miss Zuid-Holland was geéindigd in de pers ophef gemaakt
over het feit dat de verkiezing doorgestoken kaart was
geweest. De titel van Miss Zuid-Holland kwam eigenlijk
haar toe, maar de organisatie zou hebben besloten de titel
ditmaal aan een blond meisje te geven; zij zou vervolgens
ook miss Nederland worden en Nederland zou dan weer
door een autochtone miss worden vertegenwoordigd op de
in december te houden Miss World Verkiezing in Nigeria.
Inderdaad werd Elise Boulogne tot Miss Nederland
gekroond. Maar volgens Elise is er geen sprake van doorge-
stoken kaart. “Na de beschuldigingen van Marilyn heb ik
direct contact opgenomen met de juryleden. Het was een
spannende, maar eerlijke strijd. Er waren vijf juryleden
waarvan in eerste instantie twee voor Marilyn en twee voor
mij waren; de vijfde gaf de doorslag." Elise die goede con-
tacten met Marilyn had, is er wel door geraakt dat zij als een
‘dom blondje’ is geportretteerd; iemand die door de organi-
satie makkelijk in toom kan worden gehouden in tegenstel-
ling tot Marilyn, een pittige tante die niet met zich laat sol-
len. “Ik laat ook niet over me heen lopen.” Als Marilyn Miss
Zuid-Holland en vervolgens Miss Nederland was gewor-
den, zou ze niet naar Nigeria gaan vanwege de veroordeling
van een Nigeriaanse vrouw tot de dood door steniging. Het
vonnis wordr gelukkig niet tenuitvoergelegd. Maar volgens
Elise is het juist goed dat zo'n evenement daar wordt ge-
houden. Dat geeft ook een gelegenheid om bepaalde zaken
aan te kaarten en er is veel pers bij.
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Mudti-culti film -
Terwijl in Nederland al-
tijd heel zwaar wordt
gedaan over de multi-
culturele samenleving, worden in Engeland bruggen gesla-
gen met zeer vermakelijke films. Bend it Like Beckham geeft
op hilarische manier de problematiek weer waar veel
Aziatische gezinnen mee kampen: oude tradities tegenover
de drang van jongeren los te breken. Hoofdrolspeelster Jess
die haar kamer vol heeft hangen met prenten van topvoet-
baller David Beckham en zelf ook een aardig balletje kan
trappen, heeft ambities in die richting. Dit stuit echter op
bezwaren van haar familie want volgens het traditionele
denken wordt van dochter verwacht dat ze tandoori
gerechten bereidt, kleurrijke kleding draagt en trouwen en
kinderen krijgen als hoogste wens koestert. Regisseuse
Gurinder Chadha slaagt erin het serieuze thema van gene-
ratieconflicten met komische dialogen en karakters goed
voor het voetlicht te brengen. Eerder werd haar film Bhaji
on the Beach op de Nederlandse tv vermend. Ook een zeer
komische verpakking van de problemen waartegen gee-
mancipeerde vrouwen aan lopen.

Jagernath Lachmon herdacht — Op 21 september 2002, de
86-ste geboortedag van de vorig jaar overleden leider van
de Vooruitstrevende Hervormingspartij (VHP) in Suriname.
Jagernath Lachmon. is deze grote Surinaamse politicus
herdacht in Paramaribo. De eerste steen werd gelegd voor
de sokkel van zijn standbeeld dat op 27 oktober werd ont-
huld op het Onafhankelijkheidsplein waar ook het stand-
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beeld van Jopie Pengel staat. Met deze voormalig leider van
de creoolse Partij NPS kon Lachmon zijn verbroederings-
politiek succesvol in de praktijk brengen. Ook werd de
naam van de Coppenamestraat, waar het VHP-gebouw
staat, veranderd in Jagernath Lachmonstraat. Niet tot
vreugde van een ieder. In Paramaribo worden steeds
namen van bestaande straten veranderd. Ook de verande-
ring van Viiegveld Zanderij in Johan Adolf Pengel Vliegveld
ligt miet lekker. Zanderij klinkt makkelijk en bekend en
velen zijn die naam blijven hanteren. Wat Lachmon betreft:
als er iets naar hem moet worden vernoemd, zal dat ver-
band moeten houden met het parlement waar hij zijn
leven heeft gesleten. Onlangs bracht KIT Publishers ook
het boek van Roy Khemraadj Jagernath Lachmon. Een poli-
tiek sestament uit gebaseerd op een uitgebreid interview -
deels ook op radio en tv uitgezonden - dat Khemraadj vorig
jaar in Paramaribo had met de nestor van de Surinaamse
politiek. Lachmon is daarin zeer openhartig, zowel over
zijn persoonlijk als zijn politiek leven. Toch vertelt hij niet
alles en heeft zo bepaalde historische geheimen in zijn graf
meegenomen. Niettemin draagt Een politiek testament bij
aan de vastlegging van de moderne Surinaamse geschiede-
nis.

Vireedzame oplossing voor Ayodhya - In Ayodhya heeft een
lichaam van hindoeheiligen besloten om de kwestie van de
Ram Janmabhoomi tempel | Babri moskee op vreedzame
wijze op te lossen. Afkomstig van verschillende lokale
organisaties en enkele organisaties van andere Noord-
men onder de vlag van de Vishwa Dharam Raksha
Parishad. “We willen graag een grote tempel op de geboor-
teplek van God Ram, maar we willen niet dat geweld en
onderlinge twisten tussen de gemeenschappen alhier de
funderingen ervan worden,” zegt Baba Dharm Das van
Ayodhya's oudste tempel, Hanuman Garhi. Brahmaswa-
roop Brahmachari, een prominente ziener van Haridwar is
kritisch over de Vishwa Hindu Parishad. “VHP heeft de
sadhus misbruikt en met hun religieuze gevoelens ge-
spedd.lkhebopgunahduhhﬂosmmoshmsvﬂend
schappelijke betrekkingen onderhouden in Ayodhya; de
onderlinge ruzie wordt door mensen vanuit Delhi ge-
sticht.” Een andere heilige van Haridwar, Hans Das, alge-
meen secretaris van de Akhil Bhartiya Sant Samiti, is van
mening dat India niet een land is van hindoes alleen. “Het
is een land van hindoes, moslims, sikhs en christenen die
allen gelijke aanspraken hebben.”

Succesvolle werving onder hindoes - Tijdens een wer-
vingsactie van de Britse politie in de Shri Swaminarayan
tempel in Neasdon, Londen, hebben hindoes zich massaal
opgegeven voor verschillende functies. Deze variéren van
agent, speciaal agent, africhter van politichonden tot
forensische specialisten en burgerstaf. De actie werd ge-
houden onder leiding van assisten hoofdcommissaris van
politie Tariq Ghaffur die in 1974 als viuchteling wit
mmwwmwtunwmmnmpm
gevoel is hij omhoog geklommen in het politickorps en hij
voorziet een goede carritre voor degenen die zich echt wil-
len inzetten.

ATLANTISCHE OCEAAN

Hindi Conferentie in Suriname -
De Indiase regering heeft haar
goedkeuring gehecht aan het &
organiseren van de zevende
Wereld Hindi Conferentie in juni &5
2003 in Suriname. Dit valt samen =

met de herdenking van 130 jaar % = %
Hindostaanse immigratie in Suri- ~_ % | 4.
name. De stichting Suriname

Hindi Parishad is al 25 jaar actief om het Hindi en Sarnami,
één van de veel gesproken moedertalen in Suriname, vol-
gens de modernste en wetenschappelijke manier te ver-
spreiden en propageren. Door deze stichting zijn reeds
met succes drie internationale Hindi conferenties in
Suriname georganiseerd, in 1979, 1982 en 1993. Onder
Hindi verstaat de stichting de algemeen beschaafde vorm
en alle aanverwante vormen daarvan.

Basdeo Panday verlaat politiek -~ Basdeo Panday, leider
van de United National Congress (UNC) van Trinidad &
Tobago, heeft de in oktober gehouden, vervroegde, verkie-
zingen verloren. Hoewel de opiniepeilingen een nek-aan-
nek-race verwachtten tussen de UNC en de People’s
National Movement (PNM) van Patrick Manning, won deze
laatste partij met een meerderheid van ruim vier zetels.
Basdeo Panday heeft aangekondigd het leiderschap van
zijn partij te willen overdragen zodra er over een opvolger
is beslist. Tijdens de verkiezingen trokken meer mensen
dan ooit sedert de instelling
van de republiek in 1976 naar
, o de stembus. De PNM kreeg
! 50,7% van de stemmen en de
UNC 46,6%. Hoewel de ver-
schillen klein lijken, kreeg de
PNM meer stemmen dan ooit
is zijn bestaan. De verkie-
zingscampagnes waren fel en
vuil en met name de UNC
speelde in op de onrustge-
voelens onder de bevolking
door te wijzen op de onmacht
van de PNM om de toenemende criminaliteit terug te drin-
gen. Zelfs werd gesuggereerd dat de PNM betrokken is bij
de criminaliteit vanwege de band van deze partij met de
Jamaat al Muslimeen, een islamitische extremistische
beweging die in 1990 middels een staatsgreep de macht
probeerde te grijpen. Echter heeft de UNC de kiezers niet
kunnen overtuigen en ook zijn eigen corrupte imago niet
van zich kunnen afschudden. ledereen is ervan overtuigd
dat de mate waarin onder de UNC corruptie plaatsvond
onbehoorlijk was. Panday heeft nooit een afdoende uitleg
kunnen geven over een bankrekening van enkele miljoe-
men dollars bij een Britse bank en is daarvoor inmiddels
aangeklaagd. De PNM lijkt de komende vijf jaar comforta-
el in het zadel te zitten, maar heeft de demografische ont-
wilkkelingen tegen. De Indiase bevolkingsgroep op
Trinidad groeit veel harder dan de Afro-bevolkingsgroep.
Alls de partij er niet in slaagt een ruimere basis onder de
bevolking te verwerven, zal de UNC weer een geducht
negenstander blijken.

HINDORAMA 31



Nederland nog steeds
land van melk en honing

Ranu Abhelakh

Om de twee maanden voert het Centraal Burger Bureau (CBB) van het Ministerie van
Binnenlandse Zaken in Suriname zo’n 300 Surinamers af uit het bevolkingsregister

omdat ze niet meer in Suriname woonachtig zijn. Volgens de Nederlandse autoritei-

ten naturaliseren gemiddeld 150 Surinamers per maand tot Nederlander. De massale

trek vanuit Suriname die rond de onafhankelijkheid begon, duurt voort. Intussen

maken de inwoners van het Surinaamse binnenland zich op om bij de overheid voor

hun rechten op te komen door zich te beroepen op hun band met het Koninkrijk der
Nederlanden en hun Koningin Beatrix. Zij hebben die band nooit verbroken. Holland,

Nederland, p'tata, blijkt nog steeds het land van melk en honing.
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n Suriname zijn de meningen zeer verdeeld als het

gaat om de nationaliteitenkwestie. Sommigen vinden

dat hun de Surinaamse nationaliteit en het paspoort

is opgedrongen. Anderen ontlenen er een nationa-
listisch gevoel aan. De afscheiding van Nederland op 25
november 1975 en de toescheiding tot Suriname volgens
artikel 3 van de Toescheidingsovereenkomst bestempelt
Anton Paal als "een onvrijwillige collectieve naturalisatie”.
Hij is volksvertegenwoordiger namens het district Coronie
en tevens beleidsadviseur op het CBB. Op zijn bureau in
een karig ingerichte werkkamer met natuurlijke ventilatie
zijn er drie telefoontoestellen en een aantal Surinaamse en
Nederlandse paspoorten. Tijdens het gesprek handelt hij
enkele ingewikkelde kwesties af. Man met Nederlands en
Surinaams paspoort die jarenlang in Suriname woont,
beroept zich plotseling op het feit dat zijn nu meerderjari-
ge kinderen Nederlander zijn. Nederlander die zijn pas-
poort inleverde en wacht op een Surinaams paspoort
moet op dienstreis, maar het paspoort is nog niet af enzo-
voort.

De gepensioneerde André (74) vertelt dat hij in 1928 werd
geboren als Nederlander. Hij kan zich na al die jaren nog
steeds opwinden over de wijze waarop vele Surinamers het
Nederlanderschap hebben verloren. In 1975 was André
werkzaam in Indonesié, waardoor hij niet automatisch de
Surinaamse nationaliteit kreeg. Terug in Suriname moest
hij die nationaliteit aanvragen omdat hij in overheids-
dienst trad. “Ik vind echter dat men Surinamers die gebo-
ren zijn met de Nederlandse nationaliteit het Neder-
landerschap niet mag ontnemen. Het staat in de Univer-
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sele Verklaring van de Rechten van de Mens: je mag nie-
mand willekeurig zijn nationaliteit ontnemen. Stel je voor,
je bent meer dan 40 jaar Nederlander geweest en men
heeft nooit gevraagd of je Surinamer wilt worden. Het is
ons opgelegd en dat mag niet.” André vindt dat hij en zijn
kinderen recht hebben op zowel de Nederlandse als de
Surinaamse nationaliteit.

Kamla (64) heeft ontelbare stempels van de immigratie-
diensten van Schiphol en Zanderij in haar paspoort. Zij
behoorde met haar man en twee kinde-
ren in 1974 tot de vele duizenden
gezinnen die naar Nederland vlucht-
ten. “De raciale spanning nam toe en
het zou nooit goed komen met dit land.
Ik heb altijd van Nederland gehouden.
Toen ik daar voor het eerst aankwam,
wilde ik er meteen blijven en nooit meer
terugkomen.” Om persoonlijke redenen
keerde haar man in oktober 1975 terug.
Van 1975 tot 1999 reisde Kamla op en
neer. Nu maakt ze zich weer gereed om
richting Nederland te vertrekken. Haar
kinderen die eerder ook op en neer met haar reisden, zijn
inmiddels meerderjarig en hebben voor zichzelf uitge-
maakt waar ze willen wonen. Haar zoon woont nu in
Nederland en haar dochter in Suriname. Na een vast ver-
blijf van twee jaren in Nederland had Kamla de Neder-
landse nationaliteit gekregen. Deze is enkele jaren geleden
echter ingetrokken omdat ze in Suriname woonachtig was
en bij de overheid werkte. “Ik voel me helemaal niet geluk-
kig in dit land,” zegt ze. “Het Surinamerschap moet toch
ook inhouden dat wij ons hier goed voelen en niet dat we
voor alles moeten rennen? Als ik mijn Nederlandse natio-
naliteit nog had, zou ik me misschien een beetje gelukkig
voelen. Want dan zou ik zekerheid hebben en kunnen weg-
glippen als er wat gebeurt.”

Prekashsingh (40) deelt die mening. Zo'n vijf jaar geleden
offerde hij zijn huwelijk op en ging een schijnhuwelijk aan
met een vriendin in Nederland. Het hele naturalisatiepro-
ces zal hem voor altijd
bij blijven: de aanmel-
ding bij de vreemde-
lingendienst, de vele,
soms zeer persoonlij-
ke, vragen, de huisbe-
zoeken en vele inbur-
geringstesten. En dan
het moment dat hij
het Nederlanderschap
verkreeg en in Suri-
name de douane kon
passeren met het nieu-
we paspoort in han-
den, "Ik wilde altijd al
Nederlander zijn", ver-
telt hij op nuchtere
toon. De mogelijkheid
om overal heen te kun-
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nen reizen was voor hem de voornaamste reden. “Los van
de sociaal-economische problemen blijft Suriname een
paradijs, het lekkerste land zonder natuurrampen. Dit
blijft mijn land en ik wil er blijven wonen zolang het kan."
Zittend in zijn hangmat voegt hij eraan toe: “Ik heb mijn
positie moeizaam opgebouwd mel al die jaren drie hoog te
wonen, maar je denkt toch niet dat ik hier ga opbreken?”
Hij vertelt hoe vernederend het aanvoelt om in de lange rij
voor de Nederlandse Ambassade te wachten voor een
visum om even naar Europa te reizen, “Wil je naar India,
Amerika, of waar dan ook, dan is je
visum binnen een dag gereed. Maar voor
Nederland.... Het is een mensonterende
behandeling naar ex-Nederlanders toe.”
Als hij langs de Nederlandse Ambassade
rijdt, voelt hij zich super opgelucht: hij
kan nu vrij reizen! Zijn Surinaams pas-
poort en identiteitskaart heeft hij niet
ingeleverd. “Niemand heeft me dat
gevraagd. 1k gebruik ze nog steeds om
me te legitimeren. Ik ben toch niet echt
veranderd.”

“In principe ken ik het begrip Surinamerschap niet. Ik ben
hier toevallig geboren, maar wat mij betreft had het any
ander land kunnen zijn," zegt ondernemer Tanja (31). Zij
ziet zichzelf als wereldburger. “Gevoelsmatig kun je je over-
al verbonden voelen, maar er zijn regels die bepalen waar
je toebehoort.” Het Surinaams paspoort heeft voor haar
geen enkele emotionele waarde; het is slechts een juri-
disch-technisch reisdocument. “Je kunt met elk paspoort
land in- en uitgaan zonder je afkomst te vergeten of te ver-
loochen. 1k voel me met Suriname verbonden omdat ik er
geboren ben. Je vaderland is dddr waar je het goed hebt,
waar je een ‘living’ kunt maken. 1k kan echter niet zeggen
dat ik me zo verbonden voel dat ik voor Suriname wil ster-
ven. Als ik in Nederland was geboren, had ik waarschijnlijk
gezegd: ‘dat ‘oerwoud Suriname’ trekt me niet. 1k wil geen
malaria oplopen.” Mensen denken dat wanneer ze Opo
Kondre Man of Mi Kondre Tru zingen daarin hun liefde
voor het land zit. Maar als het niet gaat, vluchten ze naar
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het land van melk en honing. Deze ambivalente houding is
mede de oorzaak van de situatie hier. Surinamerschap
betekent dat je zowel in goede als in slechtere tijden in het
land blijft. Net als in een huwelijk. Als je van iets houdt,
moet je er 100% voor gaan!

Bij de laatste verkiezingen van mei 2000 voerde het CBB
15000 Surinamers van de kiezerslijst af. Volgens Paal blij-
ven mensen de fout maken dat een dubbel paspoort auto-
matisch ook een dubbele nationaliteit betekent. Dat geeft
veel problemen, in Nederland en in Suriname. “Wanneer
het de mensen uitkomt beroepen zij zich op hun Suri-
namerschap en anders zijn ze Nederlander." Paal geeft toe
dat vrij onduidelijke en soms tegenstrijdige wetgeving

Suriname

mede de oorzaak is van de verwarring. Hij heeft enkele
kanttekeningen gemaakt bij de toescheidingswet en ande-
re wetten, die het Surinaamse Parlement nog moeten pas-
seren. Voor de binnenlandbewoners betekent de nationali-
teitenkwestie niet veel, zegt Moiman, voorzitter van de
Samengestelde Traktatencommissie 1974 namens de
Inheemsen en Marrons woonachtig in het binnenland. Zij
willen alleen zaken doen met 'hun Koningin Beatrix',
Immers voor, tijdens en na de soevereiniteitsoverdracht in
1975 zijn de door hen gesloten verdragen en traktaten
(1686, 1760, 1762, 1763 en 1860) nooit opgeschort. Anno
2002 eisen zij hun grond- en ver-

zorgingsrechten op zoals toege-

zegd door het ‘moederiand’, 3
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Op 4 november was het Divali, het lichtfeest van de hin-
does. Eind december is het Kerstfeest, ook een feest met
veel kaarslicht en andere feestelijke verlichting. Vuur
speelt een belangrijke rol in vele culturen. Divali is één van
de belangrijkste hindoefeestdagen. Voor velen een dag van
bezinning. Van een lezeres kregen we het volgende ver-
haal. Hoe Divali het lichtje in haar deed ontbranden.
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“Met Divali steken we talrijke dia’s (aardewerken lampjes -
red.)aan om de duisternis te verlichten. In het hindoeisme
wordt het licht altijd in verband gebracht met goedheid en
wijsheid, terwijl de duisternis voor het kwaad en onwe-
tendheid staat. De symbolische betekenis van het Divali-
feest is dan ook de overwinning van het goede op het
kwade. Het feest heeft verschillende achtergronden, maar
voor de meesten van ons staat de religieuze betekenis op
de voorgrond. Op deze dag vereren wij Godin Lakshmi. Zij
is de wederhelft van God Vishnu die het heelal in stand
houdt en wordt zelf gezien als de Godin van Licht, Wijsheid
en Geluk," aldus de presentator van de Divali-viering geor-
ganiseerd door verschillende Surinaams-Hindostaanse
organisaties,

Deze woorden galmden na in mijn hoofd
toen ik een paar dagen na Divali met mijn
oom, tante en nicht op een Divali-feest
van een Indiase zakenman, een vriend
van mijn oom, was. Tja dacht ik, het reli-
gieuze karakter van Divali staat zeker
voorop bij Surinaamse Hindostanen.
Want toen we gingen eten, schrok ik wel
een beetje. Er was namelijk ook vlees,
“Dat mag toch helemaal niet,” fluisterde
ik in mijn nichts oor. “Bij een Divali-vie-
ring eten we toch vegetarisch?” “Ja,”
fluisterde ze terug. “Wij hoeven het niet te
nemen.” Een Indiase vrouw achter ons

had blijkbaar gehoord of aan onze gezichten gezien dat wij
het maar niks vonden dat er vlees werd geserveerd. Ze
maakte tegen haar man een opmerking in de trant van “Die
Surinamers doen altijd zo vroom; er is hier toch geen puja
(religieuze ceremonie - red.) gehouden?” en ze keek ons
tamelijk uit de hoogte aan. Ja, zij wist het natuurlijk beter.
Zij kende de cultuur; wij arme Surinamers waren maar
achtergebleven dorpelingen die de mondaine cultuur niet
konden bijbenen. Ik kreeg de neiging iets te zeggen, maar
mijn nicht stootte mij aan. “Laat haar, de lelijkerd. Ze denkt
waarschijnlijk ook nog dat ze mooi is omdat ze blank is,
maar ze ziet er niet uit. En als je het mij vraagt, zit ze d'r
man behoorlijk op zijn kop. Kijk hoe hij achter haar aan-
sjokt.” We moesten beiden giechelen en liepen snel verder.

Tijdens het eten zaten we aan tafel met een man uit
Trinidad die met mijn oom aan de praat raakte. Hij bewon-
derde de Hindostanen van Suriname. Dat die hun cultuur
zo goed hadden behouden. “Een goed voorbeeld in het
Caribisch Gebied," vond hij. Hij vertelde dat Divali in Trini-
dad erg gecommercialiseerd was. Er wordt wel een week
lang een groot festijn georganiseerd waar religie verder
geen enkele rol speelt. “Divali is een soort pre-shopping
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voor Kerstmis geworden. Ook dit feest is meer een com-
mercieel evenement dan iets anders. En de lichtjes geven
een leuke, feestelijke sfeer. Winkels, huizen, bomen, hele
straten worden versierd. Soms met de meest opzichtige
verlichtingen. Dit houdt aan tot en met Kerstfeest.” Mijn
oom zei dat ook in Suriname steeds meer met allerlei ver-
lichting wordt gewerkt. Vroeger zag je voornamelijk dia's en
kleine gekleurde lampjes, maar nu was er van alles.
Allemaal uit de VS geimporteerd. De Trinidadiaan haakte
hier meteen op in. “In de VS is het nog erger gesteld met de
hindoegemeenschap. Die hebben alleen maar dollarte-
kens in hun ogen.” Aan de andere kant gaf hij toe dat de
feestelijke sfeer wel kan bijdragen tot het accepteren van
elkaars cultuur. “Zoals wij ook Kerst vieren
- hoeveel hindoes hier in Nederland heb-
ben geen kerstboom thuis? - delen ande-
ren in het licht dat Divali uitstraalt. Het is
alleen jammer als hindoes hun ziel ver-
kopen alleen maar om hun cultuur voor
anderen aantrekkelijk te maken. De kern
moet bewaard blijven.”

Ik voelde me ergens gegrepen door deze
gesprekken. Hoe religieus of hoe commer-
cieel of opportunistisch zijn we eigenlijk?
1k vraag me soms inderdaad af of ik, omdat
ik die ene keer met Divali een puja doe. zo
‘goed’ ben. Het lijkt soms onecht. Eén dag
heilig doen, geen vis en vlees, en de vol-

gende dag weer wel. [k was met mijn gedachten helemaal
afgedwaald, totdat mijn nicht mij aanstootte: “Kijk, daar
heb je onze Indiase vriendin, de lelijke gifkikker. Het zal me
niet verwonderen als haar man z'n ogen uitkijkt naar al die
mooie vrouwen hier.” "Ach joh, laat haar nou maar, Divali
is toch geen gelegenheid om zo slecht over anderen te pra-
ten.” “Hé, wat is er met jou aan de hand. We hadden net
zo'n lol en nu kom je me de les lezen.” Ze was beledigd. En
terecht. Waarom zou ze zich met Divali anders moeten
voordoen dan ze is? ‘Daar heb je weer dat onechte,” dacht
ik. ‘Ik moet daar toch wat aan gaan doen.’ Hardop zei ik:
“Sorry, ik bedoelde het niet zo. Ik was met mijn gedachten
heel ergens anders.” Gelukkig is ze niet haatdragend en we
konden al gauw weer gewoon over andere dingen praten.

Mijn oom wenkte ons. Hij en mijn tante zaten met een
oudere man te praten. Een swami, bleek het, toen we dich-
terbij kwamen. Ik hoop niet dat oom wil dat we zijn voeten
gaan aanraken’, dacht ik bij mezelf. Dat is zo onderdanig en
bovendien hoor je genoeg verhalen over nepswami’s. Die
mensen van hun geld afhelpen of zelfs achter meisjes aan-
zitten. Deze man had echter een zeer sympathieke uitstra-
ling. Hij groette ons heel hartelijk. Je hebt soms van die
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mensen die jongeren gewoon niet zien staan, maar hij
toonde echt interesse. Oom vertelde trots dat wij aan de
universiteit studeerden en de swami knikte goedkeurend.
"Het is belangrijk om je kennis te ontwikkelen,” zei hij in
het Hindi. Toen hij bemerkte dat wij geen Hindi spraken,
ging hij over in het Engels. Zonder een misprijzende blik of
een opmerking over het feit dat wij geen Hindi spraken.
Oom wilde al enkele verontschuldigende woorden zeggen,
maar hij wuifde die weg. “"Wat geeft dat nou. Ze moeten in
ieder geval kunnen communiceren. En wat ik graag bij jul-
lie jongelui wil stimuleren, is dat jullie de taal van het hart
ontwikkelen. Niet alleen intellectuele kennis.”

‘Die man kan gedachten lezen, dacht ik. 'k zat nog net met
het dilemma van hoe echt of onecht ik eigenlijk bezig ben
en hij heeft het over de taal van het hart! Hem ga ik mijn
vraag voorleggen.' Ik wist wel dat oom en tante het mis-
schien niet zouden waarderen, maar ik moest er nu echt
iets mee. “Hoe belangrijk is het om met Divali puja te
doen?” vroeg ik. Hij keek me begrijpend knikkend aan.
“Voor sommige mensen is het belangrijk om in een mandir
of bij een beeltenis van God puja te doen. Niet alleen tij-
dens Divali, ook bij andere gelegenheden. Puja creéert een
sleer waardoor mensen zich dichterbij God voelen. Maar
God zit in ieder mens; jijzelf, je eigen lichaam is een man-
dir. Als je je voldoende op jezelf concentreert, je eigen han-
delingen aan zelfreflectie onderwerpt, kun je ook gaande-
weg dichterbij God komen. Puja’s in de mandir of thuis
kunnen helpen op die weg naar zelfontwikkeling, uiteinde-
lijk naar vereniging van onszelf met God. Bij de ene per-
soon duurt dit proces langer dan bij de andere. Niet ieder-
een heeft dezelfde instelling of aanleg. Maar als je je daar-
van bewust bent en eraan wil werken, dan ben je op de
goede weg. Het heeft geen zin om mensen te bekritiseren
omdat zij het zus of zo doen. Zolang ze maar geen schade
aan anderen toebrengen. ledereen moet vrij zijn om voor
zichzelf de weg naar God te vinden, de weg naar Het Licht.”
Ik voelde een lichte tinteling. 1k realiseerde me dat ik op
deze Divali-bijeenkomst een lichtje in mij had ontwaard.
Nu moest ik dat innerlijke vlammetje brandend zien te
houden.

i

38 HINDORAMA

Rosita Hari

et het Divalifeest (Dipavali betekent: een rij

lichtjes) worden verschillende feesten met

een religieus-historische achtergrond ge-

vierd. Omdat er een aantal feest- en gedenk-
dagen en bezinningsmomenten min of meer samenvallen,
worden ze niet afzonderlijk gevierd. Bij al deze feesten is er
een centraal thema te bespeuren, namelijk de overwinning
van het goede op het kwade, van het licht op de duisternis,
van de warmte op de kou, van de waarheid op de onwaar-
heid, van reinheid op onreinheid en van kennis op onwe-
tendheid. Het Divalifeest /lichtfeest wordt door alle hin-
does over de hele wereld gevierd. Dit jaar viel het op 4
november. Het feest wordt altijd voorafgegaan door de 2e
Navratri (dit jaar: 7-14 oktober). Dit zijn 9 dagen/nachten
van manifestaties/ verschijningsvormen van Godin Durga
die dan wordt vereerd. Ook Godin Sarasvati wordt vereerd,
De vrome hindoe houdt op één van deze dagen een offer-
dienst thuis. Met de komst van het Divalifeest worden de
huizen grondig schoongemaakt. Op de dag van het feest
reinigt (ritueel bad) een ieder zich en trekt schone kleren
aan. Er wordt alleen vegetarisch voedsel gegeten en geen
alcohol gedronken. De pandits (geestelijke leiders) en
andere streng gelovigen eten zelfs geen zout of knoflook op
deze dagen. Dit gebeurt pas nadat de Laksmi -puja (offer-
dienst voor de godin van het licht) is verricht in een geza-
menlijk gebed. De vrouw des huizes wordt ook wel Laksmi
genoemd. Daarna worden de lichtjes in de aarden kom-
metjes, dia’s, aangestoken. Deze zijn al van te voren klaar-
gezet met vet van echte boter (ghee) en een lont van katoen
erin. Precies om zes uur worden ze aangestoken, het tijd-
stip van de zonsondergang (in India en Suriname). Divali-
avond is heel erg donker (nieuwe maan). Overal worden de
lichtjes neergezet. Een rij voor het huis op het erf, in alle
kamers één en ook in de stallen/schuren van de dieren.
Door het schijnsel verdwijnt de duisternis en zo denkt men
dat het licht geluk brengt en het onheil wordt afgewend. In
Suriname maakt men ook hele mooie kunstwerken die met
een dia erin aan een lange paal worden opgehangen voor
het huis. De erven worden ook verlicht met fakkels en der-
gelijke . Het is de bedoeling dat de lichtjes de hele avond
doorbranden. De dia’s worden steeds bijgevuld met ghee.
Dit feest wordt ook hier in Nederland voorafgegaan door
een fakkeloptocht (tenminste als het weer het toelaat en
men ook een vergunning heeft gekregen). Er worden hier
ook gewoon kaarsen of lampions gebruikt en ook wel
vuurwerk afgestoken. Men gaat ook naar de mandir (tem-
pel) om te bidden en om daar de dia’s aan te maken. Later
wordt uit één van de dia’s het roet gehaald en als kajal
(oogmake-up) gebruikt. Naar verluid is dit om de ogen te



unil Santokhi (31) kwam op 9-jarige leeftijd naar

Nederland. Zijn ambitie was om arts of advocaat te wor-

den. Toen hij echter in 1990 begon te werken bij de
Gemeentelijke Belastingdienst groeide zijn interesse voor fiscaal
recht. Na in deeltijd de HEAQ-opleiding fiscale economie te heb-
ben gedaan, rondde hij in 2000 eveneens in deeltijd zijn acade-
mische opleiding fiscaal recht (UvA) met succes af. In 1999 start-
te hij zijn eigen bedrijf Afas Belastingadviseurs B.V. te Den Haag
en verricht werkzaamheden voor onder meer Maguis Belasting-
adviseurs, een bedrijf van één van zijn leraren tijdens de HEAO-
opleiding. Zijn wens is nog immer om advocaat belastingrecht te
worden, maar de opleiding daartoe heeft hij momenteel op een
laag pitje gezet. “Ik ben naast mijn werk met zoveel andere din-
gen bezig, dat ik er niet aan toe kom. Belastingadviseur is een
dynamisch beroep. Steeds ben je op zoek naar de gaten in het
systeem. Zoals mijn toenmalige directeur van de Gemeentelijke
Belastingdienst het uitdrukte: ‘De overheid probeert een berg op
te bouwen en belastingadviseurs schieten daar gaten in." Of je
kunt het ook zo zien. De overheid probeert de kraan dicht te hou-
den en wij willen die juist laten druppelen. Uit ervaring weet ik
dat er bij belastingaanslagen veel fouten worden gemaakt. Het
bedrag dat uiteindelijk afgedragen moet worden, kan beduidend
lager liggen.” Er zijn cliénten die Sunil niet direct op zijn jeugdig
uiterlijk geloven. Zou zo'n broekie wel deskundig advies geven?
“Keer op keer komen z¢ na een second opinion bij mij terug,
omdat ik toch een goed. haalbaar advies gegeven had. Als
belastingadviseur neem je de hele situatie van iemand in
beschouwing; je kijkt niet alleen naar cijfers. Daardoor kun je
advies op maat geven.”

Voor- en nadelen

Ik zie als voordeel dat ik met zoveel diverse mensen in aanraking
kom, van eerlijke tot criminele. De kunst is te bepalen hoe je met
hen omgaat. Die expertise maak je je gaandeweg eigen. Je raaki
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“Belastingadviseurs

geven advies op maat”

vaak erg nauw betrokken bij het privé-leven van je cliénten en
wordt als een huisvriend gezien. Dit kan soms ook een nadeel
worden, als zakelijke en privé-contacten teveel door elkaar gaan
lopen. Zoals voor de meeste mensen met een eigen bedrijf, geldt
ook voor mij dat ik het prettig vind eigen baas te zijn. Je voelt je
vrij. Aan de andere kant loop je, zeker in ons vak, het risico dat
cliénten die niet tevreden zijn, niet betalen. Ook al heb je nog zo
je best gedaan.

Ambities

Ik wil doorgaan met mijn bedrijf, maar wel de advocatenopleiding
afronden en dan als advocaat belastingrecht werken. Daarnaast
wil ik ook graag formeel belastingrecht doceren. Eerder heb ik een
aanbod om op HBO-niveau te doceren afgeslagen wegens tijdge-
brek. In de toekomst hoop ik daarvoor tijd te kunnen inruimen.
Na een dikke tien jaar wil ik wel graag rentenieren op een onbe-
woond eiland met leuk gezelschap.

Karakter

Ik ben integer en wil altijd het maximale voor mijn cliént eruit
halen. Verder hou ik van grappen maken en heb altijd een smile
op mijn gezicht. De klant neemt me daarom misschien niet altijd
serieus, maar in mijn werk ben ik dat wel degelijk. Ik ben erg soci
aal aangelegd en sta altijd open voor een goed gesprek. Liefst niet
's ochtends, want ik ben geen ochtendmens.

Favoriete kleding

1k hou van Italiaanse kleding. In een Brioni pak en Versace hemd
voel ik mij het prettigst. Tijdens het sporten loop ik net zo makke-
lijk met een petje op. Verder maak ik niet zo'n onderscheid tussen
zakelijke en vrijedjdskleding, omdat ik het belangrijk vind er
representatief uit te zien.

Favoriete eten
Ik eet graag pittig Thais of een Indiase curry. Ook de Chinees /
Cantonese en Franse keuken vind ik lekker.

Hobby's / Ultgaan

Mijn hobby's zijn hardlopen, fitness, voetballen en lezen van vak-
literatuur. 1k ga het liefst uit in Amsterdam en Rotterdam, waar
mijn favoriete discotheken zijn.

Favoriete website
Ik ben niet zo'n internetsurfer, maar kijk graag naar Hindorama.nl
(niet om te slijmen!)

Meest memorabele moment
Mijn HEAO-studietijd. We hadden een kieine, gezellige groep waar-
mee ik nog steeds contact heb.

Gouden tip
Blijven studeren en altijd met beide benen op de grond blijven
staan. Als je iets leuk vindt: Go for ft!
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Huwelijks- en gezinsleven (nr. 5/2002)

Ik ben blij dat Hindorama aandacht besteedt aan echt-
scheiding onder jonge Hindostaanse meisjes en jongens.
Ik vind het heel erg wat er om me heen gebeurt. Ik heb zelf
in mijn omgeving meegemaakt hoe jonge stellen net na
hun huwelijk uit elkaar gingen. En weet u hoeveel geld in
het huwelijk gestoken was? De ouders hadden leningen bij
verschillende familieleden genomen om het hun kinderen
naar de zin te maken. En wat doen die? “We konden niet
met elkaar opschieten,"zei één tegen me. Nou, een schan-

de, dat is het. Ze
j— proberen niet eens
f iets ervan te ma-
ken. Het is makke-
lijk om ouders of de
gemeenschap de
schuld te geven. Zij
zitten die kinderen
aldoor achterna om
te trouwen. Maar
toch is er ook een
verantwoordelijk-
heid bij die jongelui zelf. Hier is iedereen toch zo bijde-
hand? Laten ze dan zeggen dat ze niet willen trouwen. In
mijn voorbeeld hadden de ouders van het meisje haar echt
niet ‘opgegeten’. Triest, vind ik het, de onverantwoordelijk-
heid. Over normen en waarden gesproken. lk denk echt
dat er bij Hindostanen nog veel is te doen op dat punt. We
denken dat onze cultuur zo geweldig is wat normen en
waarden betreft - geweldiger dan de westerse cultuur -,
maar onze handelingen kloppen niet met dat beeld dat we
zo lopen te promoten.

Huwelijks- en gerinsieven

rs Seav St

&

S. Jaipal

Geweld in India (nr. 4 en nr. 5)

Er zijn de afgelopen tijd ver-
schillende artikelen in Hindo-
rama verschenen over het

geweld in India, in Gujarat en K2shmir: h

Kashmir. Vooral op die kwestie

van Gujarat wil ik ingaan. Er
zijn mensen die vinden dat
hindoes jarenlang door mos-
lims zijn onderdrukt, gedood,
vernederd e.d. Dus eigenlijk is
het begrijpelijk dat hindoes
terugslaan door duizenden
moslims te doden. Hoe kun je
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goedpraten dat onschuldige mensen worden gedood? Is
dat een heldendaad? Is het flink om vrouwen hun buik
open te snijden? Ook al doet de andere partij zulke dingen,
dan ga je toch niet op dezelfde golflengte zitten? Waar zijn
de hogere waarden van het hindoeisme. Ik ben het eens
met mensen die Hindutva een gevaarlijke beweging noe-
men. Ik ben het ook eens met mensen die zeggen dat je
niet lijdelijk alles hoeft te slikken. Maar pak dan de ware
schuldigen. En dat zijn de politici die hoog en droog zitten
en het volk manipuleren. Zo'n reactie als van Ashwin S.
(waarom durft hij niet voor zijn naam uit te komen?) vind
ik om bovenstaande redenen niet erg gefundeerd.

R. Ramdien

Gezondheid (nr.5/2002)

Complimenten aan de heer Gowri-
charn. Hij raakt echt een gevoelige
snaar van de hindoegemeenschap

met het thema voorlichting over
gezondheid in zijn column in nr. 5.

Ik ben vanaf 1993 als free-lance
voorlichter verbonden en wordt

vaak gevraagd voor voorlichting

over gezondheid. Diabetes is één

van de onderwerpen. We doen de
voorlichting onder meer via lokale radiozen-
ders, echter niet structureel. Nu eens haalt SRS bijvoor-
beeld wat subsidiegeld binnen om via de radio voorlich-
ting te geven, dan weer neemt een radiostation zelf het ini-
tiatief. De Gemeente Den Haag heeft een aantal jaren
geleden mw. Ramdhanie aangesteld om juist dit soort
zaken aan te pakken. Ze laat nu wel in het Hindostaans
omroepen wanneer er een nieuwe editie van de
Stadskrant verschijnt, maar dit is niet voldoende denk ik.
Nu heeft de GGD, afdeling Gezondheidsvoorlichting en
Opvoeding (GVO), een toneelstuk laten maken door mw. K
Sukul. (Ek Hassi aur Ansoe Hazaar). 1k was met een ande-
re voorlichter gevraagd om de bezoekers voor de voorstel-
ling en in de pauze over het initiatief van de GGD te ver-
tellen. Ondertussen peilde ik ook hoe het publiek het
toneelstuk vond. De Nederlanders (een stuk of tien) van de
afdeling GVO dachten dat het belerende, waar in het stuk
erg de nadruk op lag, gewoon was in onze samenleving.
We hebben toen gezegd dat dit niet zo is. Het belerende lag
er zo dik bovenop dat het niet meer op een toneelstuk leek,
maar op een voorlichting.

Muw. R. Hari (voorzitter St. Shivtaani)
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Woede over uitlatingen
Haags gemeenteraadslid

et Haagse gemeenteraadslid Rabin Baldew-
singh heeft zich de woede van velen in de Hin-
dostaanse gemeenschap op de hals gehaald. In
een interview met het dagblad Trouw (21 okto-
ber 2002) vaart hij heftig uit tegen de Hindostaanse
gemeenschap in Nederland. Hij hekelt de drie D-cultuur,
doksa, daroe en dansie (eten, drinken en dansen). Door dit
gedrag blijven de Hindostanen een gemarginaliseerde
groep volgens hem, die in tegenstelling tot Marokkanen
geen sporters, cabaretiers, schrijvers e.d. voortbrengt. Ze
zitten in een vastgeroest patroon van de Indiase Bolly-
woodcultuur en ontwikkelen hun creativiteit niet verder. Hin-
dorama ontving verschillende reacties, waaronder een hier-
onder geplaatste ingezonden brief van de heer J. Pahladsingh.
Daarnaast gaven verschillende mensen te kennen het jam-
mer te vinden dat de heer Baldewsingh het nodig heef
gevonden om zijn mensen zo af te vallen, en dan nog in de
Nederlandse (autochtone) media. Daar is men nooit geinte-
resseerd in succesverhalen van allochtonen. Geen nieuws-
waarde. Men wil alleen sjeuige negatieve verhalen en laten
ze die dan ook nog uit allochtone hoek zelf krijgen, nog wel
van een raadslid. Heeft hij zich niet gewoon laten gebrui-
ken? Velen erkennen dat Baldewsingh niet helemaal onge-
lijk heeft, maar over zijn tactiek zijn ze niet te spreken. We
moeten wel kritisch zijn, maar wat voor zin heeft het om je
te vervreemden van de gemeenschap. Op die wijze zal de
kritiek geen effect meer sorteren, slechts wrevel wekken.

PvdA-raadslid Rabin Baldewsingh ontdoet
zich van zijn schapenvacht

De heer R. Baldewsingh geeft in een artikel af op Hindo-
stanen. Volgens hem houden zij zich alleen bezig met
Drank-Dansen-Doksa, de drie D's. Verder zegt hij dat
Hindostanen geen cultuur hebben en als zij er één bezigen
is die gericht op India. Ook vindt hij ze erg materialistisch.
Zo heeft hij Hindostanen geplaatst op de allerlaagste tree
van de maatschappelijke ladder. Ik weet niet wat de heer
Baldewsingh bezielt om zoveel onzin uit te kraaien. Is hij
misschien doorgedraaid. Ik kan slechts zeggen dat hij op dit
moment de letters KGB verdient. Deze staan voor Kort-
zichtig-Gestoord-Bekrompen. Of misschien toch de de drie
D's van Doortrapt-Dom-Doelloos, Na het lezen van zijn
artikel adviseer ik hem zo snel mogelijk een psychiater te
raadplegen. Hierbij kan ik hem bijstaan. Is hij het niet
geweest die tijdens de verkiezingscampagne overal zijn
mond vol had van “Wij Hindostanen doen het goed' en ‘1k
zal jullie vertegenwoordigen in de Haagse Raad." Was het
niet de heer Baldewsingh die hoog van de toren blies? 'Stem
op een Hindostaan, niet op een christen’, daarbij doelend
op de heer Sewpersad. Hij vertrapt zijn eigen kiezers en ik
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ben zeer benieuwd hoe zi] het ervaren. Hindostanen
kopiéren alles wat in India gebeurt, zegt hij. Wat is daar zo
verkeerd aan? Waar liggen de roots van de Hindostanen?
Volgens mij leeft de heer Baldewsingh niet in de realiteit.
leder jaar organiseert hij met subsidie het Hindustaans
Filmfestival. Waar komen die films vandaan? “Geachte”
heer Baldewsingh, ga de samenleving in en zie wat voor
prachtige cultuur de Hindostanen hebben. En over integra-
tie gesproken, Hindostanen zijn allerminst een problemati-
sche groepering in onze multiculturele samenleving. Kijk
eens realistisch naar de Hindostaanse gemeenschap. Neem
ongekleurde glazen, geen roze, maar ook geen zwarte.
‘Billenschudden’ is een vorm van cultuuruiting, het is
gewoon dans. Volgens mij projecteert de heer Baldewsingh
wat hij zelf is. Of proef ik een vorm van jaloezie? Ik hoop dat
de kiezers de ware aard van de heer Rabin Baldewsingh
hebben gezien. Tot slot: Tk ben zeer trots op mijn Hindo-
staan-zijn. Trots op de jongeren die zich goed redden
gezien de omstandigheden waarin zij moeten leven.
Uiteraard moet er bijgeschaafd worden
maar dat geldt voor alle groeperingen in
deze multiculturele samenleving, omdat
de integratie nog heel veel bruggen
moet slaan.

J. Pahladsingh
Lid Provinciale Staten
van Zuid-Holland
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“Hoe hoger je klimt op de ladder van het succes, hoe dieper je zult vallen”,
is een alom bekend gezegde. Dat is, net als bij de wet van Newton, een
regel van de natuur. Maar er zijn altijd uitzonderingen. Hoe zou je anders
het oneindig stijgende succes van Asha Bhosle kunnen verklaren. Ze is
inmiddels een levende legende en vadertje tijd lijkt geen invloed te heb-
ben op haar stem.

Asha Bhosle werd geboren op 8 september 1933. Haar vader was Dinanath
Mangeshkar. Van jongs af werd zij, net als haar zus Lata Mangeshkar,
getraind in de Indiase klassieke muziek. Aanvankelijk begon zij haar car-
riere in de Indiase filmindustrie als actrice. Ze kreeg een kleine bijrol, maar

merkte al snel dat het bloed kroop waar het niet gaan kon. In 1948 maak-

te ze haar debuut als playbackzangeres in de film Chunariya.

Melody Queen van India

Fezila Amir-William
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Asha kreeg het succes echter niet in de schoot geworpen.
Terwijl haar zus Lata haar naam al gevestigd had, moest zij
zichzell nog bewijzen. Aan aanbiedingen geen gebrek,
maar e films waar de liederen voor bestemd waren,
behoorden meestal tot de B-categorie en waren ook niet
spraakmakend. Als ze al een kans kreeg om te zingen in een
film van de A-categorie, werd het lied meestal door iemand
met een bijrol vertolkt of ging het om een duet met de
bekendere zangeressen: Lata, Shamsad Begum of Geeta
Dutt. Veel keus had Asha echter niet. Na een mislukt huwe-
lijk; waardoor een verwijdering met haar familie was ont-
staan, moest ze alle aanbiedingen accepteren om voor haar
kinderen te kunnen zorgen. Hard werken en wilskracht
brachten haar uiteindelijk naar de top met een zeer gevari-
eerd repertoire: van uvitdagende cabaretnummers tot gha-
zals, van het rock 'n roll nummer Eena meena deeka tot het
verleidelijke Piya tu ab to aaja, van de onvergetelijke gha-
zals van de film Umrao Jaan tot de hit Sharara. Bk decen-
niwm bracht een andere, vernieuwde Asha voort. Haar stem
kon ze moeiteloos lenen aan elke ster, aan elke vamp, De
klanken nog steeds helder, melodieus en jong als 40 jaar
terug. r

Lata zei goit over haar zusje: “Asha is een rebel in hart en
nieren. Haar moed en doorzettingsvermogemhebben bij-
gedragen aan alles wat ze vandaag bereikt heeft. Haar st

is nog net zo jeugdig en gevarieerd.” Na Lata wopdt »’&f}ﬁ
gezien als India’s beste zangeres. In de jarén ‘60 hcfft ze yeel
samengewerkt met O.P. Nayyar; in de jaren ¥ en"80 werk-
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te ze vooral met R.D. Burman, met wie ze later ook trouw-
de. De combinatie van Pancham (R.D. Burman) en Asha
veroverde al snel de harten van vele muziekliefhebbers.
Nummers als Churaliya hai tumne jo dil ko en O mere sona
re sona re sona zijn maar twee yoorbeelden uit de lange
reeks hits van het duo. Nadat haar echtgenoot kwam te
overlijden, bewees Asha dat haar succes niet persoons- of
tijdgebonden was, Ze werd in 1997 als eerste Indiase voca-
list genomineerd voor een Grammy Award. Nu op 69-jarige
leeftijd weet Asha als geen ander nog steeds de aandacht
van het publiek vast te houden. De oudere generatie voelt
de nostalgie nog steeds bij nummers van 0. Nayyar en de
MTV-generatie swingt net zo goed mee op haar remix-
nummers. Haar succes lijkt oneindig, In november van dit
jaar zal Asha de BBC Lifetime Achieverment Award in ont-
vangst nemen it handen van de premier van het Verenigd
Koninkrijk, Tony Blair.

T s
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Zondag 27 oktober 2002, een hevige storm woedt over heel Nederland. Op radio en
televisie wordt met klem geadviseerd om niet naar buiten te gaan indien niet strikt
noodzakelijk. Het is dan ook opmerkelijk dat de lounge van De Doelen in
Rotterdam vol is gelopen met meer dan 2000 mensen. Weliswaar wat later dan het
geplande tijdstip van 19.00, maar toch. Allen hebben zij de zware storm getrotseerd
om aanwezig te zijn bij het optreden van de Melody Queen of India, Asha Bhosle.
Asha verrast het publiek door haar entree te maken via de reguliere ingang van de
zaal. De show kan beginnen. Nummers als Piya tu ab to ajaa en O Hasina zulfon
wale worden opgesierd door een groep van zes dansers en danseressen. Bij het
horen van haar heldere stem is het bijna onmogelijk te geloven dat deze wordt
geproduceerd door de bescheiden vrouw in sari ie op het podium. Zoals Navil
Franco, de dirigent van haar orkest benadrukt: “Asha-ji heeft een warme persoon-
lijkheid, iedereen is dan ook zeer vereerd om te werken met haar. Door Asha-ji's
: ) bescheidenheid voel je je ook sneller op je gemak bij haar.” Of het aan de storm ligt,

Asha Bhosle bedankt Fezila zullen we wel nooit weten, maar het publiek is ondanks de swingende nummers en
ARIrz Uil vaetide: Hindorans wat comedyacts van Sudesh Bhosle (deze is overigens geen familie), niet echt warm
te krijgen. Ook nieuwe nummers als Kabhi to nazar milao en Sharara passeren de
revue. Bij het laatste nummer reageert vooral het balkonpubliek enthousiast. Asha
zelf maakt nog een opmerking daarover tegen het publiek op de betere zitplaatsen,
maar swingt even later vrolijk verder hetgeen je spontaan doet vergeten dat je hier
te maken hebt met een vrouw van 69.

Mang ke Saath Tumhara - Naya Daur (1957)

Aayee Mehrbaan - Howrah Bridge (1958)

Koi Aaya Dhadkan Kehti Hai - Lajwanti (1958)

Kali Ghata Chaye - Sujata (1959)

Dekhne Mein Bhola Hai - Bombay ka Babu (1960)
Bhanwara Bada Nadaan - Sahib Bibi Aur Ghulam (1962)
Ab ke Baras - Bandini (1963)

Aankhon se Jo Utri - Phir Wohi Dil Laya Hoon (1964)
Jayive Aap Kahaan Jayenge - Mere Sanam (1965)
Aage Bhi Jaane Na Tu - Waqt (1965)

Paan Khaye Saiyaan - Teesri Kasam (1966)

0 Mere Sona - Teesri Manzil (1966)

Raat Akeli Hai - Jewel Thief (1967)

Woh Haseen Dard De Do - Humsaaya (1968)

Piva Tu Ab to Aajaa - Caravan (1971)

Dum Maro Dum - Hare Rama Hare Krishna (1971)
Jaane Jaa - Jawaani Diwaani (1972)

Chain se Humko Kabhi - Pran Jaaye Par Vachan Na Jayee (1973)
Chura Liya - Yaadon ki Baraat (1973)

Dil Cheez Kya Hai - Umrao Jaan (1981)

Mera Kuch Samaan - ljaazat (1987)

Tanha Tanha - Rangeela (1994)

Mujjhe Rangde —Thakshak (1999)

Kabhi to Nazar milao (2001)

Sharara- Meri Jaar kis Shaadi hai(2002)
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Aftaab Shivdasaf
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De Indiase ster zit gekleed in een lederen pak in het
Renaissance Hotel in Amsterdam. Hij is hier voor een korte
vakantie na enkele concerten die hij samen met Hrithik
Roshan, Kareena en Karisma Kapoor in London heeft
gegeven. Hij is niet onder de indruk van ons koud kikker-
landje. “Hoe kun je hier leven?", yraagt hij verbaasd. “Het is
z0 saai. Ik kan niet wachten om terug te keren.” Terug naar
Bollywood, waar hij in korte tijd naam heeft gemaakt.

Bollywood wordt tegenwoordig gedomineerd door een
groep sterkinderen. Door hun achternaam alleen al krijgen
zij films in de schoot geworpen. Het publiek is meteen
geinteresseerd. En de starkids maken hun debuut vaak in
big budget films. Slechts een enkeling lukt het om door
deze familiemonopolie heen te breken. Aftaab Shivdasani
is zo iemand. Geheel op eigen kracht behoort hij vandaag
tot de meest succesvolle acteurs van Bollywood. Zijn klei-

debuut maakte als hoofdrolspeler, speelde hij op achtjari-
ge leeftijd een bijrol in de klassieker Mr. India, een film
met sterren als Anil Kapoor, Sridevi en Amrish Puri.
Dezelfde sterren bellen hem nu op om hem te feliciteren
met een goede acteerprestatie. “Sridevi belde me twee
keer op om mij te complimenteren voor mijn werk in Mast
en Koi mere dil se pooche. 1k heb veel respect voor haar. Zij
is een fantastische actrice. Het is bijna onwerkelijk als ik
haar aan de telefoon heb. Met haar maakte ik mijn debuut
en ik prijs mezelf gelukkig dat zo'n actrice mij steunt.”

De acteur scoorde recent met Awaara Pagal Deewana.
“Het doet me goed dat het publiek deze film zo goed heeft
ontvangen. We hebben keihard gewerkt. Het is een actie-
komedie, waarvan de aanpak nieuw was voor
Bollywoodbegrippen. Er zitten veel speciale effecten in.”
De acteur is niet bang om risico’s te nemen. Na een nega-

‘Tk wil een acteur als P
Amitabh Bachchan en

Shah Rukh Khan worden.”

ner opgezette films scoren, terwijl groots opgezette, flam-
boyante films floppen.

Hij heeft er hard voor moeten werken. "Sterzonen en -
dochters hebben veel voordelen. Ze hoeven zich niet eerst
te bewijzen, krijgen meteen hoge salarissen en kunnen
zich permitteren dat hun films floppen. Ze krijgen toch
weer aanbiedingen. De kansen die iemand zonder zo'n
familieachtergrond in films krijgt, zijn beperkt.” Ondanks
een minder goede start heeft Shivdasani zich snel bewe-
zen. Films als Masten Kasoordeden het niet alleen goed bij
het publiek, maar ook bij de critici. Hij wordt door vriend
en vijand bejubeld als het talent van morgen. “Ik wil een
acteur als Amitabh Bachchan en Shah Rukh Khan worden.
Zij hadden ook geen familie in de filmindustrie. Ze zijn er
door hard werken en wilskracht gekomen. En dat zie je
terug in hun werk. De passie voor het acteren straalt van
hen af”

Shivdasani’s familie bestaat veelal uit zakenmensen. En
ook voor hem was een toekomst bij een corporatie
gepland. “Ik zou in London management studeren, maar
ik was al op jonge leeftijd geinfecteerd met het acteervi-
tus', zegt de acteur glimlachend. Voordat hij met Mast zijn
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Rishi Chamman

tief karakter in Kasoor te hebben gespeeld, zal hij nu de
hoofdrol vertolken in een sciencefiction film. “Het wordt
een film over klonen. Een totaal nieuw concept voor India,
Ik ben erg benieuwd hoe de film het zal doen. Films
maken is als Russische roulette. Welke film zal aanslaan, 18
een kwestie van afwachten. 1k ben wel van mening dat de
kijkers toe zijn aan iets nieuws. Daarom falen films met al
die standaardformules.”

Bij een carriére in Bollywood komt heel wat kijken. Zo is
Shivdasani vaak voer voor roddelbladen. Affaires tussen
en conflicten met sterren zijn daarin aan de orde van de
dag. De acteur wordt vaak in verband gebracht met Esha
Deol, de dochter van de ooit zeer succesvolle actrice
Hema Malini. “Het is vervelend om zulk soort verhalen
over jezelf te lezen. Vooral als ze niet waar zijn. Esha en ik
zijn gewoon vrienden. En ik weet dat deze term vaak mis-
bruikt wordt, maar in dit geval is dat niet zo."Aftaab komt
over als een rustige, verlegen jongen. Voelt hij zich niet een
vieemde eend in de bijt in Bollywood? “Ik ben introvert.
En ja, ik heb mijn ruimte nodig, terwijl het vaak moeilijk is
om een privé-leven te hebben in deze industrie. Maar als
je van acteren houdt - en dat doe ik - dan accepteer je het.
It’s part of the game,” aldus Shivdasani.
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IX-XI Hoe 11 september
mogelijk werd

Op 11 september werd het westen
brutaal herinnerd aan een conflict
dat men liever niet wilde zien.
Afghanistan, al bijna een kwart
eeuw door oorlog verscheurd, bleek de
bakermat van een uiterst gevaarlijk en
wereldwijd vertakt terreurnetwerk. Ge-
deeltelijk is al-Qaeda een product van
deze oorlog. Bovendien zijn landen als
de VS, Pakistan en Arabische oliestaten
mede verantwoordelijk voor de groei
van dit veelkoppig monster. De ‘heilige
oorlog’ tegen de Sovjets in de jaren "80,
de anarchie in Afghanistan na de
aftocht van het Rode Leger en de ver-
overing van het land door de Taliban
waren beslissende etappes in de uit-
bouw van deze internationale islamiti-
sche brigade. Bondgenoten werden vij-
anden. Op het programma stond en
staat niets minder dan de val van de
enige overblijvende supermacht, de VS.
Auteur Jef Lambrecht is journalist bij de
radiodienst van VRT. Hij bezocht
Afghanistan vele malen tijdens en na de
val van het Taliban-bewind. De afge-
lopen vijftien jaar specialiseerde hij
zich in het Midden-Oosten.

IX-XI Hoe 11 september mogelijk werd
- Jef Lambrecht, ISBN 90 5240 670 7,

€ 24,95, Uitgeverij Houtekiet,
Antwerpen

Het boegbeeld

Deze tweede roman
van schrijfster Mala
Kishoendajal is duide-
lijk geinspireerd door
de gebeurtenissen rond
politica Tara Singh Var-
ma, waar Kishoendajal
een eigen rol in heeft
vervuld. Het verhaal
gaat over Sitara Shar-
ma, een kunstconservatrice, die jaren-
lang geldt als boegbeeld voor een grote
groep migranten in Nederland. Dan
maakt zij bekend dat zij terminaal kan-
kerpatiénte is en treedt voor het oog
van de media op dramatische wijze
terug uit haar functie. Ze onderneemt
nog een reis naar India om weeskinde-
ren te adopteren met haar familiekapi-
taal. Dan komt via een vriendin naar
buiten dat Sitara berooid is en haar
ziekte veinst. Na de ontmaskering ver-
dwijnt zij uit het openbare leven. Waar
iszijgebleven? Het boek speelt zich gro-
tendeels af tegen het decor van huiska-
mers waardoor het Hindostaanse leven
in Nederland zichtbaar wordt.

Het Boegbeeld -~ Mala Kishoendajal,
BN 90 6265 536 X, € 17,90, Uitgeverij

Voor opname van boeken in dit overzicht kunnen uitgeverijen contact
opnemen met Hindorama tel: 070 365 46 88 » e-mail: info@sampreshan.nl

Gluren bij de buren 2

Een boekje van Adjiedj Bakas en Vinco
David dat gaat over humor en diver-
siteit in de Nederlandse samenleving. Al
die verschillende be-
volkingsgroepen heb-
ben nu eenmaal lach-
wekkende eigenaar-
digheden. Maar... is
het politiek correct
om grappen te maken
over andere bevol-
kingsgroepen en min-
derheden? Kunnen be-
volkingsgroepen om
zichzelf lachen? Wat is
de functie van humor
in een diverse samenleving? Waar ligt
de grens en wordt humor discriminatie?
Lees het in Gluren bij de buren 2, de
opvolger van het succesvolle Gluren bij
de buren 1 (1997).

Gluren bij de buren 2 - Adjiedj Bakas
en Vinco David, ISBN 90 9015892 8,

€ 8,95, uitgegeven door Dexter BV,
Amsterdam

Gluren
bij de

buren

Met lege handen ging ik sla-
pen, met een gedicht werd ik
wakker

Dit is de eerste offi-
ciéle Nederlandsta-
lige dichtbundel van
6én van de belang-
rijkste moderne An-
tilliaanse dichters.
Walter Palm debu-
teerde op 20-jarige
leeftijd in het Antil-
liaanse tijdschrift Wa-
tapana. Sindsdien
schrijft en publiceert
hij gedichten in het Papiamento, Engels
en Nederlands. In de bundel zijn de
Nederlandstalige gedichten in zes afde-
lingen ondergebracht. In Genesis en Apo-

calypse beschrijft hij het leven van een
dichter op Curacao balancerend tussen
optimisme en pessimisme. Palmblad
heeft Curagao als middelpunt en
Avondmuziek biedt een gevarieerde
stemming, extatisch, melancholisch,
berustend, hartverscheurend en spran-
kelend. Minaretten en Miniaturen zijn
kleine schilderijtjes van woorden die
wisselende stemming weergeven. In
Afscheid staan thema's als vergankelijk-
heid, tijdelijkheid, voorbijgaandheid
van liefde, geluk en leven centraal.
Toegift maakt de cirkel rond met ge-
dichten over geboorte, natuur, relaties
en dood.

Met lege handen ging ik slapen, met
een gedicht werd ik wakker - Walter
Palm, ISBN 90 6265 537 8, € 16,90
Uitgeverij In de Knipscheer, Haarlem

Ontmoetingen met de

Boeddha

De Boeddha heeft in
zijn tjd een ingrijpen-
de invioed gehad op
het leven van vele man-
nen en vrouwen die hij
ontmoette — van bede-
laars tot koningen, van
moordenaars tot heili- |
gen. In de boeddhisti-
sche traditie zijn er
vele verhalen over de
Boeddha. Sommige
bevatten diepzinnige lessen, andere
illustreren de kwaliteiten van deze
opmerkelijke figuur: zijn zuiverheid,
moed, zachtaardige humor en vriende-
lijkheid. Saddhalokha (in 1948 geboren
als David Luce in Jersey,VS) vertelt in
eenvoudige en heldere taal de verhalen
die hemzelf het meest aangrepen.
Ontmoetingen met de Boeddha -
Saddhalokha, ISBN 90 5501 979 8,

€ 15,00, Uitgeverij BZZToH, Den Haag
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Cultﬂﬂe Agenda

Lezing over de moderne iden-
titeit

Drie bekende Indiase schrijvers,
Shauna Singh Baldwin, Shashi Tha-
roor en Nirma Verma, zijn uitgeno-
digd door het International Institute
of Asian Studies, Poets of all Nations,
Azié Studies in Amsterdam en het KI'l
Tropentheater om hun visie te geven
op de uitdagingen van deze tijd. In
het turbulente India neemt identiteit
ofwel de vraag “Wie ben ik?' een cen-
trale rol in. De spanningen tussen
’akistan en India, de politieke en
regionale verdeeldheid en de grote
religicuze verscheidenheid dwingen
de bevolking keuzes te maken en
daarmee hun identiteit te bepalen.
Anil Ramdas treedt op als gesprekslei-
der. Woensdag 27 november 2002 om
20.30 uur in de Kleine Zaal van het
KIT Tropentheater, Linnaeusstraat 2,
Amsterdam. Gratis toegang. Nadere
info: www.kit.nl/tropentheater

Toneel/cabaret

Kome mi pan, chupa mi wesu is een
toneelstuk waarin regisseur Clay
Toppenberg in vijf bedrijven een
beeld schetst van drie Antilliaanse
studenten die met hun eigen vooroor-
delen worden geconfronteerd. De
mooie, jonge Dulce voelt zich lelijk in
de steek gelaten door haar beste
vrienden Albert en Denis als deze
haar niet willen helpen bij een verhui-
zing. Ze besluit hun een lesje te leren.
20 en 21 december2002 in Cosmic
Theater, Nes 75. Amsterdam (020-
6228858; www.cosmictheater.nl)

In de cabaretvoor-
stelling Her gaat om
her innerlijk stellen
Hassans Angels (El-
van Akyldiz, Charlot-
te Lap en Inci Pa-
muk) zaken aan de
orde als cultuur, tolerantie, Marok-
kanen van buitenlandse en binnen-

&
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landse afkomst, plastische chirurgie,
neurofysiologie, zinloos geweld, or-
gaandonatie. Voorts ook liefde, ge-
mengde huwelijken, adoptie en voor-
al het vrouwzijn. 8 1/m 10 januari
2003 in Cosmic Theater. Nes 75,
Amsterdam (020-6228858; wwncos-
mictheater.nl)

Dromen van
geluk

Een theatrale mix
van verhalen, film
en muziek waarin
vrouwen vertel-
len over liefde en geluk. In een per-
soonlijke en intieme sfeer voeren drie
generaties Hindostaanse vrouwen de
toeschouwer mee naar hun dagelijkse
leven. Aan de hand van hun favoriete
Bollywoodfilmfragmenten vertellen
ze over hun ervaringen met liefde en
geluk. Welke betekenis hebben de
films voor hen? Nu eens toont de film
een romantisch maar onbereikbaar
ideaal, dan weer liggen fictie en wer-
kelijkheid dicht bij elkaar. Centraal
staan het verlangen om dromen te
realiseren en het besef dat het geluk
ook in de film niet voor het oprapen
ligt. Regie van Renate Zentschnig en
spel van Asha Baldewsingh, Radha
Bechan, Samantha Bechan, Sita
Dwarka en Lita Khaderoe, De premie-
re is op 28 november. Daarna zijn er
voorstellingen op 30 november, 6, 7,
12 en 13 december om 20.15 uur en
zondag 1 en 15 december om 15.00
uur in het Theater van het Volks-
buurtmuseum, Hobbemastraar 120,
Toegang € 7; met Qoievaarspas € 3,50
en € 5,50 met andere kortingspassen.
Reserveren: 070 — 389 89 86

Mansukh Patel

St. Life Foundation biedt een pro-
gramma met Mansukh Patel en
Savitri Mac Cuish, bestaande uit een
vredeswandeling en lezingen afge-
wisseld met muziek, dans en zang.

Aankondigingen van culturele evenementen
worden kosteloos in deze rubriek geplaatst.

Inschrijving bij de Life Foundation
(tel: 0488 491387 / fax. 0488-491 930 /
e-mail Contact@LifeFoundation.nl);
kosten deelname € 40. Zaterdag 7
december van 15.30 - 22.00 uur in het
Nederlands Danstheater, Den Haag.

Haagse wereldfeesten

Na Divali is het op 8 december de
beurt aan het Id-ul fitr, het islamiti-
sche Suikerfeest. Dit feest duurt drie
dagen en beéindigt de periode van
het vasten. Moslims vieren dat ze een
goede vastenmaand (Ramadan) heb-
ben beleefd, feliciteren elkaar en eten
samen veel lekkernijen. In het
Volksbuurtmuseum wordt dit feest
gevierd met Lanashid (islamitische
zang) en lekkere hapjes. Zondag 8
december om 15.00 uur in het Volks-
buurtmuseum, Hobbemastraat 120
(tel: 070-389 89 86). Toegang € 4,50 en
€ 2,25 met Ooievaarspas.

Oude zangers herleven

G.M. Promotions brengt op 4 januari
2003 voor de 9e keer op verzoek van
velen Mukesh, Rafi, Kishore Kumar,
Hemant Kumar en Talat Mehmood ke
vaaden mein. Al 9 jaren herdenkt
G.M.Promotions deze -
fenomenale zangers uit |
India. Zij leven nog
steeds in veler gedach-
ten. Hun liederen zullen
worden vertolkt door
talentvolle artiesten uit
Nederland zelf die zich
daartoe kunnen aan-
melden  bij de heer
John, 06-29261120 /070-3913606. De
muzikale begeleiding is van Avishikar
o.L.v. Ronny Bikharie. Ook jongeren
worden van harte uitgenodigd mee te
doen. Na de show zal op de tonen van
Indian Eagles worden gedanst.
Zaterdag 4 januari 2003 in zaal Doe-
larie te Rotterdam (Spaanse polder);
aanvang om 20.00 uur (zaal open
vanaf 19.00 uur)
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